16. Elet-, termékenység- és szerelemjelképek
1. A viz

Az életviz

a) A viz mindennek a kezdete és mindennek a forrdsa, olyan még nem differencidlédott
Osprincipium, amibdl minden lehetséges forma megsziilethet, és amibe minden megsziiletett
forma egyszer visszatér."

A viz szimbolikdjdnak témakorébe az elébb mdar targyalt haldlviz-képzet mellett
beletartoznak az Osviz, az élet vize, a magzatviz, az élet forrdsa jelentések is. A vizi jellegl
Oskdosz ugyanis nemcsak az elnyeletés és a feloszlds helye, hanem a haldlbdl vald
feltimadasé is, és igy a haldl vize a mitoszokban természetszertien vélik az djjdsziiletés
kozegévé. A viz egyszerre teremtd és rombol6 erd: ott van az élet kezdetén €s a végén, a Fold
sziiletésekor és a Fold pusztulasakor. Mivel a sziiletés és a haldl vize azonos, a vizbe vald
temetkez€és a reinkarnécidt szolgilja. Amint ezt Roheim Géza A kazdr nagyfejedelem és a
turulmonda cimi tanulmanydaban kifejti, ez valésult meg a nagy hun kirdly, Attila temetésekor
is.> Az 4tmeneti ritusokban alkalmazott ritudlis fiirdok, keresztelési szertartasok stb.
szimbolikus sikon valésitjdk meg az Osvizben vald elmeriilést, majd az 1j életre vald
feltimadast. Ez a szimbolizmus azon az egyszerll tapasztalaton alapszik, hogy viz nélkiil
nincsen élet.

Mircea Eliade kiilonbséget tesz a fold és a viz nbisége, illetve anyasdga kozott’, utébbit
kozmikusabb szimbdlumnak tartva. A fold az az elem, amib6l az ember teste keletkezik, és
amivé az emberi test valik a haldl utdn, a viz ellenben a vildg teremtésének kozmogodniai
mitoszaiban jut alapvetd szerephez, és ugyanez az Osviz jelenik meg az eszkatologikus
0z6nviz mitoszokban is, amelyek a vildg apokaliptikus pusztuldsardl szolnak. A viz a vilag
anyja, a fold minden é16nek és minden embernek az anyj at

A viz az élet szubsztancidja, ezért a mitologidk a vilag és az élet keletkezését a kozmikus
osvizzel hozzak osszefiiggésbe. A Teremtés konyve igy ir errdl: ,,A vizek kozepén keletkezzék
szildrd boltozat, és alkosson vdlaszfalat a vizek kozott. Ugy is lett. Isten megalkotta a szildrd
boltozatot, és elvdlasztotta vele a boltozat folotti és a boltozat alatti vizeket. "

A magyar néphit szerint a foldet és az egész vilagot viz veszi koriil, alattunk ugyanaz az
Osviz van, mint ami a teremtés kezdetén is jelen volt. A ,,le egészen a cethalig” magyar sz6lds
jelentése 'nagyon mélyre’, ’le egészen az legals6 kulmindlis pontig’.

A cethal az életet ad6 vizi elem éllata. A viz tetején dszé foldet a cethalak tartjak a
hatukon, és ezeknek mozgdsa kozmikus halalt okoz. Altaldnosan elterjedt magyar hiedelem,
hogy a foldrengést az elfaradt cethalak mozgasa okozza: ,, A féd vizen van, négy hal tartja. Ha
a négy hal helyet vdlt, cserélnek, elfoglaljdik egyik a mdsét, akkor reng a fold.” (Magyarfalu)6
Liik6é Gébor ezt a cethal-képzetet az ural-altaji vilagkép szerves részének tartja, €s az egész
szimbolizmus kialakuldsat a népi vilagkép természetes logikdjaval magyardzza: egyetemes
tapasztalat, hogy a viz mindeniitt a f6ldbol fakad fel, ha elég mélyre dsunk, mindeniitt vizre
bukkanunk, amibdl arra lehet kovetkeztetni, hogy a fold vékony kérge az Gsviz tetején uszik
tutaj médjara, de mivel a fold a vizben elsiillyedne, a mitoldgidk elképzelik a megfeleld tartd
allatot is, aminek méretei aranyosak a f6ld méretével.’
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Ady verseiben a cethal kozmikus sorsszimbélum: ,,Oh Isteniink, borzaszté Cethal, /
Sorsunk mi lesz: ezer vildgnak? / Roppant hdtadon tdncolunk mi, / oh, ne mozogj, sikos a
hdtad.” (A nagy Cethalhoz)

b) A vizi elemhez nemcsak a kozmosz sziiletése kapcsolodik, hanem 4ltaldban véve
minden élet keletkezésének viz a kozege. A vizben éEleterd rejlik, a viz életforrds, erre utal az
,,€16 viz” kifejezés.

Ezért van az, hogy a viz minden megjelenési formdja (pl. tenger, t6, folyd, forrds stb.)
feminizalédik, a termékenységistennéknek vizi jellegiik van. A turulmondiban az Almos
sziiletését hiriil adé csodds dlom arrél szél, hogy Emesének, az Arpad-hdz Gsanyjanak
méhébol forrds fakad, amely idegen foldon valik hatalmas folyova. A kereszténységben Sziiz
Maria a ,.tenger kirdlyndje” vagy a ,tenger csillaga”.

c) Az isteni viz az orok élet forrdsa, az 1d6 legy0zGje. A keresztény ember ezzel az életet
add vizzel a keresztelési szertartds altal keriil kapcsolatba. A katolikus teoldgia szerint a
keresztség szentségét kozvetlen haldlveszélyben vilagi személy is kiszolgaltathatja, és a ritus
akkor tekinthetd érvényesnek, ha az illetd az egyhdz szandékanak megfeleléen az ,.N. én
téged megkeresztellek...” formula kiséretében tiszta vizet ont a megkeresztelendd személy
fejére.® Pap hidnydban ilyen keresztelési szertartisokra a hagyomdnyos vildgban gyakran
keriilt sor: ,, Odamentiink keresztelni es Lujzikalagarba. De mondta, a pap megtanyitott, hogy
irja a kdtekizmusba es, hogy ha meghal, akkor kereszteljiik meg. Legyen ijen ho, harmat, viz,
csak legyen. Met messze votunk! De most itt kozel van.” (Moldva, Szeketura)’

d) Az élet vize az Egbdl szdrmazik, az istenségek a mennyei vizek birtokosai. ,, Elhagytak
engem, az ¢lo vizek forrdsdt, hogy kutakat dssanak maguknak és repedezett kutakat dstak,
amelyek nem tartjdk a vizet.” — mondja az Ur Jeremidsnak.'"’ A jelkép egy csiki valldsos
népénekben igy jelenik meg: ,, Irgalmassdgodnak itass vizeivel, / Kegyelmességednek tdapldlj
kenyerével, / Hogyha a végora taldl, / ne kovessen orok haldal!” (Csﬂ<szentkjra’1ly)11 A moldvai
csangok azt tartjdk, hogy a vildgvégén kiszdradnak a kutak, és csak az Antikrisztusnak lesz
vize.

Az égi vizek kozmikusak és bOségesek, az egész vildgot képesek eldrasztani. Csikban azt
tartjak, hogy amikor a pap nagyszombaton vizet szentel a templomban, olyankor a patakok és
a kutak vize is megszentelddik, ezért barhonnan lehet szenteltvizet meriteni.'” A Gyimesek
vidékéhez tartozé Kostelekben a magyar anyanyelvii ortodoxok a vizkereszt napi
vizszenteléskor mosakszanak a patakban, a templomi lobogdkat is vizbe martjdk, és az
ilyenkor megszentelt vizbe egyéb életjelképeket (gyertyat, szentelményi erdvel rendelkez6
novényeket) is belehelyeznek. A sirbdl husvétkor feltdimadt Krisztus 6rok élettel ajandékozta
meg az emberiséget — ezt a teoldgiai gondolatot a szimb6lumok nyelvén a boven buzogd
mennyei forrdsok képe fejezi ki a locsoldéversekben: ,, Foltdmadt a Jézus Krisztus mondjdk az
irdsok, / Vizonto hetfére buzognak a patakok, / eljottem hozzdtok ifjui létemre, / Hogy
harmatot locsoljak egy szép novendékre, / mert ha meg nem locsolom ezten esztendoben, /
nem virdgzik szépet nekiink kovetkezo évben. / Virdgozzék szépet, ékes virdgokat, / nyerjen az
égben fényes koszorikat.” (Csikszentgyorgy) ,,Gyonyori a tavasz, / Mosolyog az élet, /
Alddsokat integet / Az arany kikelet. / Filtdmadt Krisztus, / Mondjdk az irdsok, / Vizontd
hisvétkor / Bugyognak a forrdsok.” (Csikszentdomokos)"® Kereszteld Szent Jénos ugyancsak
egy kozmikus szent vizben, a Jorddn foly6ban keresztelt, amiben a valldsos néphit szerint
azbta is égi viz, az orok élet vize folyik: ,,Most jovok keresztiil nagy hideg havason, /
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Tizenotodik napja, hogy mindig utazom. / A Jorddn vizébdl egy kis iiveget hoztam, / Melyben
az Ur Jézus megkeresztelkedett.” (Gyimesfelsdlok, locsolévers)'

Szent kut, forras

Az istenségeket a vizek birtokosdnak tekintik, az istenek kedvelt megjelenési helye a
forrdsok kornyéke, az istenségekkel kapcsolatban &ll6 szent vizeknek csodatevd erdt
tulajdonitanak. A mitoszokban a kutak tiindérei, selldi, n6i istenségei egyszersmind a kutak
gazddi és Orz6i is. A magyar folklérban ilyen jellegl torténetek A vdr és a forrds tipusi
népmonddk, amelyekben a tiindérek mint a kutak és a jelentds épitmények (varak) 1étrehozdi,
illetve tulajdonosai jelennek meg.

Az élet vizét tartalmazd kutak, forrdsok valamilyen mértékben mindig szakralis
objektumok is. A moldvai Klézsében a falubeli kutaknak a ,Dicsértesék kutforrasa!”
szovegformuldval ugyantiigy keresztvetéssel kellett koszonni, mint az it menti kereszteknek.
Voltak, akik ha nem is vetettek keresztet a kit mellett val elhaladaskor, a nyelviikkel
keresztet rajzoltak a szdjpadlasukra, és kozben elgondoltik a fenti formulat.'

A vizek megszentelt, €gi mivolta magyardzza a forrdsok, kutak vizének csodatevo erejébe
vetett hitet is. Magyarorszagon tobb jelentOs un. ,,szentkutas” bucsdjaréhely is van, ezek
legjelentésebbike Matraverebély.'® Tébb torténeti adattal is rendelkeziink arra vonatkozéan,
hogy a moldvai katolikus csangdk kozott is erds kultusza volt a csodds kutaknak. A Moldvat
vizitdlé6 Marcus Bandinus érsek 1648-ban a Codex Bandinusban arrdl ir, hogy a szeretvasari
katolikus kolostor felett a domboldalon 1év6 forras vizében egykor vércseppek jelentek meg
az Oltariszentség iinnepének (Urnapja) hajnaldn, amitél a forrds is gyogyité erejiivé valt. A
csodas gydgyulasokat és tisztuldsokat az ortodox roménok is a katolikus hit mellett sz616
csalhatatlan bizonyitékként értelmezték, €s emiatt ,,sok szakadar a rémai egyhdz kebelébe
tért”, aminek folytdn a félt€kenykedd és haragra gerjedt vajda a csodas forrast ,tragyaval és
egyéb mocskossagokkal” betomette, amitél a forrds gyogyité ereje is elenyészett.'” A torténet
19861987 tijan a Bakdé melletti Trunkban f6 elemeiben megismétlodott, amikor is a
kommunista dllamhatalom klért ontetett a gyants koriilmények kozott elhalt Benedek Marton
nevi csangd csodadoktor telkén 1évo kit rozsaillativa valt vizébe, amit6l a kit gydgyito ereje
ugyancsak odalett.'"® A két moldvai valldsos narrativaban a csodatevd viz nemcsak az égi
eronek és az életnek, hanem ennek nyoman az igaz hitnek is a szimb6luma. A kutforras tehat
valddi isteni hierophénia, a valodi transzcendens értékek manifeszticidja.

Az Oroszhegy hatdrdban 1év6 nyudlddi kdpolnarom melletti gydgyité kithoz, az dn. ,,urusos
kithoz” valé hivatalos zarandoklatokat az ott rendszeresen ismétlddd részegeskedések és
verekedések miatt 1783-ban Batthydny Ignéic erdélyi piispok betiltotta ugyan, de az
oroszhegyiek dldozdcsiitortokon hajnalban még a 20. szdzadban is keresztekkel és lobogdkkal
vonultak ki a gydgyit6 kiithoz, illetve a kdpolna romjaihoz. Fontos volt, hogy mar napkelte
eldtt kint legyenek, a gydgyulni akardknak pedig akkor kellett mosakodniuk. A gyogyulédsért
cserében pénzérméket, ékszereket dobtak a kitba, vagy a beteg egyik ruhadarabjat akasztottdk
fel a mellette 1év0 keresztre, keritésre. Miutan imadkoztak €s vallasos énekeket énekeltek,
megreggeliztek, a fiuk ,iratospdlcat” készitettek ajandékba a lanyoknak, akik kaldccsal
viszonoztdk a bucstfiat. A nagymisére érkeztek vissza a faluba, ahol ugyanugy fogadtak oket,
mint a csiksomly6i bucstibol érkezoket, példaul a templombdl kivett lobogdkkal, keresztekkel
is elébitk mentek. A kommunizmus idején betiltottdk a bucsujardsnak ezt a formajat is, de
sokan titokban mégis minden aldozdcsiitortokon hajnalban felmentek a kdpolnaromhoz és a
szent kuthoz, amiért a rendorok sokakat megvertek, és be is zartak. A kit kornyékén ma is

14 Uo.

15 Sajat gylijtés, 2005.

16 B4lint S.—Barna G. 1994. 260-264.
17 Domokos P. P. 2001. 370-371.

18 Peti L. 2005. 167.



ruhadarabok vannak felaggatva a drétkeritésre és a forrds mellett 4116 vaskeresztre, amit egy
Oroszhegyre koltozott reformatus ember allitott hdldbol csodds gydgyuldsa miatt. A forrds
vizének csoddlatos voltét jelzi az is, hogy bar kint a helyszinen zavaros, de otthon mindig
letisztul.”

A harmat

Az égbdl aldhulld tiszta harmat az ugyancsak égi eredetli tiszta méz pszicholdgiai rokona.
A harmat ugyancsak az istenek ajandéka, élet-, tisztasdg- és erdjelkép. A Szeged kornyéki
katolikusok ugy tartottdk, hogy nagybdjtben csak azokat az eledeleket szabad elfogyasztani,
amelyeket ,,a harmat nevelt”?, vagyis amelyek novényi jellegliek és egyszersmind égi
tisztasaguak is.

A harmat jelképiségének alakuldsdban a napkelte el6tti hajnali idonek — errdl az aranykor
jelképei kapcsan mar széltunk — fontos szerepe van, hiszen a szent kezdethez vald tartozas
fokozza az életet, egészséget, termékenységet varazsld viz magikus erejét. Az életet add viz és
a szent hajnali idé szimbolikus jelentéseinek Osszekapcsoléddsa hozza 1étre a harmat
jelképéhez kapcsol6do szimbolikus jelentéseket.

A hajnali harmat mégikus erejébe vetett hit dltalanos egész Eurdpdban. A néphit szerint a
harmatban van a fold ereje, zsirja. Ezért a hajnali harmatban mosakodni, mezitlab szaladni
stb. mindenekeldtt egészségvardzslds céljabol tandcsos, kiilondsen tavaszi jeles napok,
példaul Szent Gyorgy-nap (dpr. 24.) hajnaldn. Szabdfalvaban Szent Gyorgy-nap reggelén
harmatban mosakodtak a csdng6 lanyok, hogy szépek legyenek: , Ndllunk régend, Szent
Gyorgy riggelén mentek, sz moszdtak meg, joreggelt abban a vizharmatban, trifujba (Iohere).
Sz mondtdk, ke (hogy) szépiilsz meg! Sz bibircsoktol isz Orizték a vének... Mig fel nem jo a
Nap, sz pendelybe futtak ki, trappogtak a trifujba, hol vot trifuj.”*' A népnyelv a Szent
Gyorgy-nap tdjan esett esot is tobbfelé ,,szentgyorgyharmatnak™ nevezi, és a hiedelmek
szerint az ekkor hullott es6 j6 termést igér, tehdt a harmat termékenységjelkép is.” Ismerjiik a
harmat gydgyito funkcidjat is, példaul raolvasasok szdvegeiben és ritusaiban: ,, Eredj, menj el
Asszonyunk, Mdria, / Szent Simon foldjire! / Szodd mog a foldnek zsirjdt / és az égi harmatot.
/ Fiirészd meg benne a te szent fiadat, / az dldott Urjézust!” (Rabé, Szeged kdrnyéke)23

Végezetiil megemlitjiik, hogy a harmat a fekete magia eszkoze is lehet. Mivel a harmatban
van ,,a fold zsirja”, a boszorkdnyosok altal végzett hajnali harmatszedés célja a tejhaszon
elvétele, tehat az dllatok megrontasa is lehet. Erre utal a kdvetkezd — romlott szovegii, kézirds
utdn feljegyzett — gyimesi rdolvasdsszoveg, illetve a haszndlatdhoz fliz6tt kommentar: ,, Az
dllattyainkot a boszorkdnyosok esszetorik. Tejit elveszik, meghigiccsdk, tejfelit
megvékonyiccsdk, vajdt megfehéritik. Kérjiik Pdduai Szent Antalt, marhdinkot Ordojze a
boszorkdnyoktol. Az olvasét elmondjuk az dllatok részikre. [...] »Tudatom, a boszorkdnyok
elhajtottdk a teheneinket a nyomatlan fiire. / Rdzatban [?], harmatban fejték, / szarvdt
megvékonyitottdk, / sz0rét esszeborzitottdk, / tejét meghigitottdk, / a vajdt megfehéritették. « 2

A harmattal kapcsolatos mdagikus tevékenységek hatdsat egyéb olyan koriilmények is
erdsithetik, amelyek éltal ugyancsak a kezdeti aranykor idejének szimbolikus felidézése
valésul meg. Ilyen lehet a szent kezdethez vald visszatérés az idopont megvélasztasa éltal
(példaul tavasszal, Szent Gyorgy-napkor, tavaszi nagyiinnepek vagy vasarnap hajnalan,
napkelte elott stb. végzett ritusok), tovabba a mezteleniil vagy szétlanul végzett magikus
cselekmények stb.
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Megtermékenyité viz

A mitoszokban nem mindig hangsilyozddik az, hogy a vizben rejlo életeré valamilyen
istenségtdl szdrmazik. A mitikus tudatban a viz olyan szimbdlum, ami Onmagidban is
tartalmazza az életet. A népmesék gyakori motivuma a haldokld hdsok életvizzel vald
megitatdsa, vagy a mar halott hdsok életviz segitségével valé feltimasztidsa. A
népszokdsokban — kiilondsen az agrirkultusz szokdsaiban, de a kiilonboz6 kalendarisztikus
tinnepi szokdsokban is — gyakran taldlkozunk a vizzel vald lelocsolds ritusaival, aminek
jelentése mindig élet-, egészség- és termékenységvarézslés.25 Ez a jelentés fordul el6 a
magikus célud hiedelemcselekményekben is (pl. a kemencébdl kivett kenyeret meglocsoltik, a
hazatérd aratdgazdat szintén stb.). A viz (esd) termékenységjelkép jelentését a népi lirdban
Liik Géabor A magyar lélek formdi cimii konyvében bemutatta®, ehhez itt sem tudunk mas
jelentéselemeket hozzatenni. A kovetkezd népdal két parhuzamos képei példaul egyértelmiien
kifejezik az élet és termékenység jelentést: ,,Jaj de szépen esik az esd, / Jaj de szépen zdldel a
mez0, / Kozepibe legel a juhom, / Katona j-az édes galambom. 27 Az es6—dldés azonossag sz6
szerint is megfogalmazddik a Kossuth-nétaban: ,,Esik esé karikdra, / Kossuth Lajos
kalapjdra. / Ahdny csepp viz esik rdja, / Annyi dldds szdlljon rdja. »28

Szerelemviz

El6bb utaltunk mér arra, hogy a viz mint az élet sziiletésének kozege alapvetden feminin
szimbolum. Mivel tartalmazza az életet €s generdlja a termékenységet, a viz a szerelemnek is
a kozege, a nemek egymads irdnti vonzddasat is kifejezheti: , Csepereg az eso, nem akar
megdllni, / Ez a barna kisldny hozzdm akar jonni.”* A gyergy6i Sigé-barlangban és a
Homordd vidéki Almadsi-barlangban un. ,,szerelemforrasokat” tartanak szdmon, amelyek arrél
nevezetesek, hogy aki iszik beldliik, felismeri a szerelmest.® A népi lirdban szintén
talalkozunk a  ,,szerelemviz”, ,.szerelempatak”™ szimbolumaival, estleg  mads
szerelemjelképekkel egyiitt (pl. édes méz, zold 4g stb.). Példdul ebben a mezdségi
csujjogatasban: ,, Palatkai csorgoviz, / Olyan édes, mint a méz, / Aki iszik beldle, / Vdgyik a
szerelemre. / En is ittam beldle, / szerelmes lettem téle.” (Magyarpalatka) Vagy az aldbbi
ismert népdalban: ,, Vdlasziiti nagy hegy alatt, / folyik a szerelem patak, / aki abbdl sokat iszik,
/ babdjtdl elbiicsiizik.” (Valaszit)’"

Ugyancsak Liiké Gabor jelezte els6ként, hogy a sar, a mocsar, a zavaros Viz a tisztdtalan
szerelmi kapcsolat, az erkolestelenség, a szégyen jelképei lehetnek a népi lirdban®*: |, De sok
eso, de sok sdr, / De sok legény megcsalt mdr. / Ha még egyszer tigy megcsal, / Megdtkozom,
hogy meghal.” (Gyergydujfalu) ,, Tiir a diszno, tir a mocsdrszélen, / Tartottam szeretot de
mdr régen, / Ha tartottam, megszenvedtem érte, / Cudar vildg, ne hdnyd a szememre.” (Csik)
Vargyas Lajos ezeket a jelentéseket nem tartja egészen egyértelmiieknek, és csak ,,lappangd”
szimbolikus jelentéseket feltételez, de 6 is tigy véli, hogy ,,valami szégyenbe keveredett lany
szerelmérol lehet ezekben a népdalokban: ,, Kiontott a Tisza a partjdra, / kis pejlovam térdig
jdr a sdrba. / Sdros kantdrszdra a kezembe, / gyere kisangyalom az dlembe.” (Apétfalva)
,Piros alma kigurult a sdrba, / Ki felveszi, nem teszi hidba. / Piros almdt felveszem,
megmosom, / A rézsdmat dlelem, csékolom.” (kozismert)”> A nagyon is val6szinii jelentés
alatdmasztasara még két erdélyi népdalrészletet idéziink: ,, Tilso soron esik az eso, / mondd
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meg rozsdm, lesz-e joido. / Elsdrosodik a topdnkdm, / megver érte az édesanydm.” (Gyimes)
., Guindrunk a fekete, / azt a dolgot megtette, / Térdig éré nagy sdrba, / felmdszott a tojora.”
(Mez()'ség)34 A ,sdros”, ,sdrba rant”, ,sdrba tipor” stb. nyelvi kifejezések szintén erkolcsi
megbélyegzés, erkolcsi megsemmisiilés jelentéstiiek.

2. A tiiz

Az ember tlizb6l van, mondja Szent Marton, mert lényege ugyanaz, mint a tiizé: felemészti
a lényegét hordozé anyagisgot, és egyesiil a forrdsaval.™ A tiiz tehat maga az élet, minden
él6 embernek van belso tiize. , Akdrki is volt 6, de fény, de hé volt. / Mindenki tudta és
hirdette: 6 volt” — irja Kosztolanyi Dezs6 a Halotti beszéd cimli versében. Mivel az ember
lényege a belso tiiz, ezért ez a jelképiség a sziv szimbolizmusdval kontamindlédik. A nyelv is
kifejezi a tiz szimbélum életre vonatkozd jelentését: a ,tlizr6l pattant” lednyt vagy
menyecskét felfokozott aktivitds jellemzi, ami lehet szexudlis természetti is, a ,,hamvéba holt”
oregember életereje ellenben fogytdn van, belsd tiize kialudt, legfoljebb a hamu alatt
szunnyad még benne az élet tiize.*

Az égésnek — amint ezt el6bb mar lattuk — intellektudlis tartalma is van, ugyanis a tiiz az
elégés, a belsd dnemésztés drdn tisztit €s vildgosit. A belsd égés, az élet elégetése ezért lehet a
masokért dldozatot vallalo értelmiségi magatartds szimbdluma (pl. Krisztus ,,ég6 szovétnek”,
a romantikus vatesz koltd ,Jangoszlop”, amit kovetni kell stb.). Ez a hdstipus jelenik meg
Moricz Zsigmond A fdklya cimii regényében, amelynek mér a cime is erre a szimbolizmusra
utal.

Mivel a tliz az élet 1ényegével azonos, természetes, hogy a szimbolikus vilaglatisban maga
is megszemélyesiil. Erre utal a ,kialszik a tiiz” kifejezés is, hiszen az rejlik benne, hogy
valamikor ,,ébren volt, szinte tudatos életet élt, amig égett”. A nyelvjarasokban (példaul a
sz€kelyben és a csdngdban), valamint a régi magyar nyelvben (példaul Karoli Gaspar
bibliaforditasdban) dltalanosan elterjedt ,,eleven szén” és ,holt szén” ugyancsak arra utalnak,
hogy a tliz élhet és meghalhat. Az ,.eleven szén” Adynal is feltiinik hasonl6 jelentésben. Az
Akik mindig elkésnek cimii versében a tliz a lélek, a lelkiismeret, a biuintudat jelképe:
»Meghalni sem tudunk nyugodtan. / Amikor mdr jon a Haldl, / Lelkiink vorosen ldngra
lobban. / Meghalni sem tudunk nyugodtan.”’ Az igézet elleni vizvetés szertartisiban az
»eleven szén” az ég0, pusztitdé betegség szimbdluma, a viz pedig életforrds-szimbdlum,
amiben elpusztul a betegség. (A gydgyito ritudlis cselekménysor végén a betegnek ezért kell
innia is a vizbdl.)

Az elalvé gyertya egyetemes lélekszimbolum. A magyar nyelvteriilet egészén elterjedt
hiedelem, hogy mindenkinek, aki sziiletik, gyertyat gytjtanak az égben, és amikor az elég, az
illetd személy akkor hal meg. Ezt fejezi ki az ,.eloltottdk a gyertydjat” szolas is.® A képzetnek
megfelelden a rontds egyik elterjedt formdja, hogy tudta nélkiil gyertydt égetnek valaki
szdmadra. Ha a gyertya leég, az illetd személy megbetegszik, esetleg meg is hal.

A tliz, mivel az ember életerejének szimbdluma, maga is megszemélyesiil. A régi magyar
néphitben sok tiizzel, tiizhellyel kapcsolatos mégikus ritus és tabu volt jelen, amelyek a tiiz
antropomorf jellegére, lélekjelkép mivoltara utalnak. Példaul a tiizet nem volt szabad kialudni
hagyni, nem lehetett vassal piszkdlni, tilos volt belekopni, dldozati ritusokban idonként
egy-egy falat ételt dobtak vagy korty vizet ontottek a tiizbe stb.>® A zsidé és keresztény
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hitviligban gyakran Isten lelke jelenik meg a tlizben, példaul Mobzes elott az €go
csipkebokorban.

Az ember belsé életerejét jelképezd tiiz, a felfokozott érzelmi élet kifejezdje is lehet,
amikor is a hangsily a spiritualis égésre tevédik. Péld4ul az aldbbi betyardalban: , Ugy ég a
tiiz, ha lobog, / Ugy élek én, ha lopok, / Ha nem lopok, cserélek, / Mégis igazdn élek, / Ihaj,
csuhaj, mégis igazdn élek.” (Korosfd) Vagy: ,, De szeretnék togyfa lenni erdoben, / Ha valaki
tiizet rakna belblem, / Mer a t6gyfa kék ldnggal ég fiist nélkiil, / Arva szivem soha sincs bdnat
nélkiil.” (Piispokladany)*

A csillag és a Nap

A tliz egyik megjelenési formajanak ,,latott” csillag ugyancsak az ember lelkét, belsd tiizét,
életerejét szimbolizdlja. Ezt a jelentést erdsiti az is, hogy a csillag a 1élekhez hasonléan az
éghez tartozik. Egyetemes képzet, hogy minden embernek van csillaga: sziiletéskor dj csillag
jelenik meg az égen (vO. betlehemi csillag), és az égrdl lehullo csillag mindeniitt haléljelkép.

Mivel a csillag az ember lelkét jelképezi, a szerelmi vardzslasok sordn torténd
csillagvalasztas jelentése a lelkek egymdshoz lancoldsa: ,, Vilasztanak csillagot. Este, mikor
tiszta idé van, csillagok vannak... akkor menen, s napjovetre fordul, s e szemivel vilaszt egy
csillagot. Egy szépet... mellik legszebb, fényesebb, nagyobb. S akkor mondja: »Te csillag
enyim vagy. Te az enyim voltdl, s én elvdlasztottalak, Te ingem elhagytdl, de én tilled el nem
vdllok. En sepriivel seperlek, kapdval kapdllak, gereblyével gereblyéllek, sepriivel seperlek.
Nem hagylak addig, amig te hezzdm el nem jossz!« Aztdn még mondja: »Ne ugy jojj, mint a
sz€l, mint az es6, mint a havazo!« Csak nezze elé azt a csillagot és akkor — aszongya s
aszongya — mikor ebba ordba, abba pillanatba, mikor & eztet elmondja, akkor a legény oda
van menve lednyhoz.” (Klézse)*' Mivel a csillag 6rok, az 4ltala szimbolizalt lelki kapcsolat is
orok idokre szol, tiléli magat a tényleges parkapcsolatot. Pet6fi Sdndor minden bizonnyal jol
ismerte ezt a hiedelmet, illetve a szerelmi varazslasnak ezt a ritusat, amikor A négydokris
szekér cimi versében igy irt: ,, »Ne vdlasszunk magunknak csillagot?« / Szolék én dbrdndozva
Erzsikéhez. / »A csillag vissza fog vezetni majd / a miilt idoknek boldog emlékéhez, / Ha
elszakaszt a sors egymdstol minket.« / S vdlasztottunk magunknak csillagot.” A mezbségi
Széken a fondbol a ledany és a legény idonként kimentek ,,csillagot szamlalni”, majd miutan
visszatértek, a bentiek affeldl érdeklédtek toliikk, hogy hany csillag volt az égen, ami
egyértelmi célzds volt a kint tortént cs6kol6zdsra.*?

A csillaghullds az elvdlast, a szerelem végét jelképezi: ,, Nincsen pdros csillag, / nincsen
pdros csillag, / Mind lehullott a foldre. / Nincsen szép szeretém, / nincsen szép szeretom, /
Mind elhagyott az este.” (kdzismert)

A népdalokban a csillag tehat a szerelem tiizének kifejezdje. Kiilonosen gyakori a pdros
csillag emlegetése (,,Hajnal hasad, pdros csillag ragyog, / ldtod-e babdm, most is ndlad
vagyok.”), a ketténél tobb csillag — amint ezt Liikd Gébor észrevette — rendszerint a szerelmi
helyzet problematikus voltat jelzi: ,, Hdrom csillag van az égen egyforma, / nem beszéltem a
rozsammal régota.” ,,Hdrom csillag van az égen egy sorba, / Hdrom szeretém van nékem
egyforma.” ,,Hdrom csillag van az égen egy rendbe, / Be nagy kést iitottek az én szivembe » 43
A ,,banatcsillag” kifejezés a szomort emberi sors metaforaja: ,, Bi életem, bdnat napom, / bu
életem, bdanat napom, / banatcsillag alatt lakom.” (Magyardzdi keserves)**

Asztronomai szempontbdl a Nap is csillag, és szimbolikus jelentése is a csillaghoz
hasonld, hiszen ugyancsak az ember lelkét és az ember egész sorsdt jelképezheti. Példaul az
alabbi keservesekben: , Napom, napom, fényes napom, / homdlyba borult csillagom, / siiss
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még egyszer vildgosan, / ne siiss mindig homdlyosan.” (Gyergy(’)csomafalva)45 ,»Napom,
napom, fényes napom, / Gydszba ltozott csillagom. / Ugy teli vagyok bdnatval, / Mind zéld
fiiszdl vizharmatval.” (Klézse)*® Vagy A hdrom drva balladdjaban: , Kinek nincsen édesanyja,
/ annak nincsen fényes napja.” (Pusztina)*’ Egy gyimesi miidalban a méshoz férjhezment
szeretdje lakodalmat nézd legény igy sohajt fel: ,, Most hasad meg az én szivem, / most lopjdk
a napomat az €égrol.” (Csin6d)® A székely és csiangd nyelvjardsban a ,fényes napja
elhaladott” kifejezés jelentése: ’sorsa rosszra fordult’.

Tiiz és szexualitas

A szexudlis forrosdg hdjét mar az Okori szerzOk is ugy értelmezik, mint az élethd
legfelfokozottabb formdjat. Tertullianus korai keresztény szerzd példdul a 1élek anyagi
eredetét vallja és elképzelését az orgazmus fenomenoldgidjara alapozza: a 1élek szerinte
valamiféle forré szubsztancia, aminek a testbe vald belépése a foganashoz, eltivozasa pedig a
haldlhoz kothetd: ,,A két résztvevo fél egyetlen hatalmas Gsszeiitkozésében az egész emberi
test megrazkodik, és tajtékot (magot) vet, amelyben a test nedve csatlakozik a 1€lek forrd
szubsztancidjahoz. [...] Fol kell tegyem a kérdést: Nem azt érezziik-e a rendkiviili kielégiilés
hevében, mikor a szaporiténedv kilovell, hogy lelkiink egy része kiszakadt belSliink? Es nem
érziink-e ekkor gyongeséget és levertséget, mely a latds elhomdlyosuldsdval jar egyiitt?
Kétségkiviil ez nem mads, mint a 1élek, amint magot hoz létre, amely a lélek kicsorduldsabol
keletkezik, amiként a test megcsapolasabodl keletkezik az a nedv is, amely a testet létrehoz6
magot tartalmazza.”*’

A tliz a szexudlis vagynak is a jelképe. A népdalokban példaul — Osszefiiggésben a
lélekszimbolum jelentéssel — a a szerelem belsd tiizét szimbolizalhatja: ,, Tiizrol pattant barna
kislany vagyok én, / Kinek csok kell, hozzdm jojjon, adok én, / Adtam is én szdzat is egy
legénynek, / a legszebbet vdlasztom szeretomnek.” (Aj)so; »Megrakjik a tiizet, / Mégis
elaluszik, / Nincs az a szerelem, / Aki el nem miilik. // Rakd meg rozsdam, rakd meg / Lobogo
tiizedet, / Hadd melegitsem meg / Gyonge kezeimet.” (Csongrad megye)51 Az alabbi
népdalban dgy tlinik, hogy a tliz tisztito-biintetd és erotikus jelentése Osszekapcsolddik:
» Ldnyok, ldnyok, szentkirdlyi ldnyok, / vessen ldngot az also szoknydtok, / az is azért vessen
tiizes ldngot, / szeretémet elcsdbitottdtok.” (Csikszentkiraly)™® Egy székely oregasszony igy
fejezte ki metaforikusan a szexudlis vagy elmuldsat: ,, Miko’ ledn votam, akkor még nem
kellett egy kicsi melegségétt a fiitt6hoz kozel hbizo’clj'am.53

A tliz erotikus és szexudlis jelentéseivel nemcsak a lirdban, hanem a népi kultira mas
teriiletein is gyakran taldlkozhatunk, mindenekel6tt az udvarldssal és a parvalasztissal
kapcsolatos népszokasokban, ideértve a lakodalmi szokdsokat is. A ledny- és legényavatdsok
ritusaiban példdul, amelyekre guzsalyasokban, Szent Ivdn éjszakdjdn stb. keriilt sor, a tliznek
rendszerint kézponti jelentdsége volt. Nyarddszentimrén példdul ég6 csepiicsutkit dugtak a
legény laba kozé és a ledny szoknydja ald, amikor el8szor ment a fondba. A paldc vilegény
egy csomé kenderkécot gydjtott meg a kézfogéban, mig kérdje kezében tartotta a
menyasszony kezét. A Dundntilon és a palécokndl az volt a szokds, hogy gyertyat gyujtottak
a menyasszony kontyolédsa el6tt.>* Nem véletlen az sem, hogy a menyasszony és rokonsiga
,»haztliznézni” mennek a legényhez.
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A fenti szokdscselekmények szimbolikus jelentéseit keresve, megkockdztathaté az a
feltételezés, hogy a szexualitds, az életerd, a nemzoképesség magikus serkentésérdl lehet sz6
ezekben a szokdsokban. A tlizcsiholds ugyanis egyértelmiien a gyermeknemzés szimbdluma a
vilag kiilonbozd kultdrdiban. Liiké Gabor tobb magyar és nem magyar példat idéz erre a
szimbolizmusra: Hont megyében Luca napjidn gyermekek jirtak hdzrél hdzra acéllal és
tlizkOvel, hogy egész télen jol égjen a tliz, mondokajuk viszont egyébre is célzott: , Acélt
hoztunk kendteknek, / Cin legyen tdljuk, cin legyen kandljuk, / Fias legyen asszonyuk.” Egyik
magyar eredetmonda szerint az 6rdog tiizet csiholt Addm iilérészére az emberiség szaporitisa
céljabol. A lapp menyasszony apja kovdval tiizet csiholt, és megéldotta az ifju part. A csiholds
nyomaén keletkezd szikrabdl a népmesékben is €let sziiletik.”

A szerelmi varazslasok jelentds részében a tiiz ugyancsak kdzponti szerephez jut, hiszen a
hevités altal a masik fél erotikus vdgydt lehet serkenteni. A moldvai csdngé lanyok dgy
rontjak meg a legényt, hogy a menetirannyal ellenkez6 irdnyban felszedik harom ldbnyomat,
az Osszegyljtott foldre ravizelnek, majd az igy kapott sarbol gombolyagot készitenek, amit
tivel dofkodnek a kovetkezO raolvasasformula kiséretében: ,, Hogy dofom a tivel, / iigy
dofjem a szivit, / hogy jojjon utdnam!” Ezutin a sarat felkenik a tlizhelyre egy ujabb
szovegformulaval: ,,Hogy ég a tiz, / iigy égjen a szive értem!” (Magyarfalu)56 A férjétdl
megunt moldvai csidngé asszony leviagja egyik koromdarabjit, egy kevés szort a
szeméremtestérol, majd a forr6 kalyhalapon a kés hegyével forgatva elégeti azokat. A kapott
hamut végiil a férje ételébe szoérja vagy vorosborban itatja meg vele. Az iddnként megismételt
varazslds magikus ereje kétségbevonhatatlan: ,,S visszatért az ember igy! Ugy égett a szive,
hogy nem lehetett kigondolni. S tobbet az 6 feleseglt el nem hagyta, ugy szerette a feleségit,
vége vot! Ugy megszerette a feleségit akkor. Ugy égett a szive, mikor megcsindltdk.”
(Leszped) Hasonl6 helyzetben az asszony viaszbdl is megformézhatta az emberét. Ilyenkor
kiasta a tlizhely aljat, és a viaszszobrot az ég0 tliz ala helyezte: ,,Az hogy olvadott iigy, iigy
olvadott az embernek szive utdna.” (Lészped)58

A lidérc hiedelemkorben a tiz a gonosz démon szexudlis vagyét, nemi erejét szimbolizélja.
A ,thzlangja” formdjdban megjelend lidérc szexudlisan nyomorgatja, elsorvasztja a
gazdéjét.S ’ Az 0rdog piros szine az éllati szenvedély, a tisztdtalan nemi vagy jelképe, és
ugyanakkor utal a tiiz diabolikus erejére, mindent megemésztd, elpusztité hatalmara is.

A piros szin

A piros szin egyszerre a vér és a tiz szine, €s ennek megfeldelen alakul szimbolikus
jelentése is: a lélek, a szerelem, dltalaban az élet szimb6luma.®® A gazdag jelképiséget itt csak
két, lirai mifajokbdl vett példaval illusztrdljuk: , Teli kertem zsdlydval, / Szerelemnek
langjaval.” ,,Ez a kisldny csak egyre tagadja, / Hogy o nem jdrt sehol az éjszaka; /
Megmutatja kis piros orcdja, / Mind kihdnyta a szerelem ldngja. »6l

A testi szerelem megéneklése miatt az egyhdz a szerelmi népdalokat ,,veres ének’-nek
vagy ,,veres zsoltar’-nak nevezte, mivel a testi szerelem szine a piros volt. Erre vonatkozéan
két 18. szdzadi katolikus szerzd elitélé véleményét idézziik: ,,A fajtalanok pedig veres
énekeket, disztelen (értsd: ’illetlen’) meséket, Nymfdt, Venust, Cupidot és sok trdgdrsdgot

mondanak”. ,, Fondstok kozt a Kristusnak hajdt / Nemde nem tépitek, fiijvdan veres zsoltdrt? »62
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Hatrébb, a virdgénekek kapcsdn, sz6 lesz majd arrdl, hogy a szereleménekekre vonatkozd
egyhdzi tiltds joval korédbbra tehetd, mar a 16. szdzadban is kimutathato.

A ruhadarabok, labbelik piros szine (,,piros szoknya”, ,,piros pantlika”, ,,piros csizma” stb.)
ugyancsak erotikus jelentésli. Vas megyében a piros csizmét ,,6rddgfajta” csizmanak hivtik:
»Elobb nem volt ordogfajta csizma, hanem csak rendes, subickos, fekete. 763 A kovetkezd
népdalban a piros fiiggdny a kikapdssdg szimbdluma: ,,A vdr alatt kis korcsoma, / Solyom
Eszti lakik abba’. / Piros firhang az ablakon, / Tiszturakkal teli vagyon. »o4

Mivel a piros a vér szine, a vér vardzsereje dtmegy a piros szinre is, ami apotropeikus
(rontdselhdrito) erovel rendelkez6 szinné lesz. A szemmelverés hiedelemkorében
rontaselharitd szerepli. A piros gydsz célja a gonosz szellemek tdvol tartdsa, liturgikus
szinként pedig — pl. plinkdsdi piros miseruha, bibornokok piros ruhdja és kappaja, vérrel
bekent sdmanok stb. — a varazslok, papok, uralkodok védelmét hivatott biztositani, az ég—fold
kozotti kozvetitok ugyanis mindig védelemre szorulnak.

* Piros szin mint az élet jele

A pir az élet, a szentséggel valo feltoltodésnek a jele, a hajnal szine, a szent sziiletés
szimboluma. Artur Imhof ir arrél, hogy a kozépkorban azoknak a csecsemdknek a
megkeresztelésére, akik halva sziilettek, vagy sziiletésiik utdn azonnal meghaltak, jott 1étre
egy egyhaz altal el nem fogadott paraliturgikus gyakorlat, az ,€letjeladas” intézménye. Mivel
a katolikus egyhdz azt tanitotta, hogy megkeresztelés nélkiil a halottnak nincs esélye a
feltimaddasra, s nem bocséttatik be Isten dicsdséges birodalmaba, a kétségbeesett sziilok ily
moédon probéltak eleget tenni a keresztelés kotelezettségének. ,,Ezért hurcoltdk a kis tetemet a
legkiilonb6z6bb kegyhelyekre, és iddztek ott a legforrobb imadsdgban mindaddig, amig csak
a halott gyermek nem adott valami életjelet, példdul amig meg nem ,mutatta”® a gyertya
pisldkol6 fényében hogy kipirult az arca. Ekkor meg lehetett keresztelni, majd az ezt kbvetd
azonnali haldl utdn el lehetett temetni a megszentelt temetében” (Imhof 1992. 23.). A még
életjelet mutatd csecsemOk megkeresztelése, amely sokszor kegyes csaldsok révén tortént,
tulvildgi életiik biztositdsa érdekében igy kaphatott rendkiviili fontossagot a szigord egyhdzi
tiltdsok ellenére is.®’ (Peti L., megj. el6tt, Székelyfold)

A tiiz mint termékenységvarazslas

A nydri napfordulé tlziinnepeinek megtisztité funkcidjardl elébb mar volt sz6. A Szent
Ivén-nap éjszakdjan (jun. 24.) gyujtott tiizeknek® azonban a természet regenerdcidjaban és a
szerelmi kapcsolatokban is szerepiik van, vagyis ez a tliz a megijulist, a
termékenységvarazslast is szolgdlhatja. Ebben nincs ellentmondds, ugyanis a tiz polivalens
jelkép, és a megtisztitds jelentése kiegésziilhet a regenerdcid és a termékenység jelentéseivel.
A Szent Ivdn-napi szokdsok bizonyos ritusaiban (pl. tlizon valé atugralds, tiizes kerék
eregetése) mindenekeldtt ez az életjelkép jelentés érvényesiil. Hasonld szokdscselekményekre,
ugyanilyen szimbolikus funkcidval, desztendd éjszakdjan is sor keriil. (Példdul az alcsiki,
kdszoni ciganykozosségekben ma is szokdsban vannak hasonld ritusok.) A menyasszony
tlizon vald dtugratdsanak szimbolikus jelentése ugyancsak ebbe a képzetkdrbe vonhato.

83 Erdélyi Zs. 1961. 412.

% Uo. 413.

83 Az idézéjel is tole — P. L.

66 A kimelés tolem — P. L.

7 Ennek az archaikus, kozépkoriként felfoghat6 értelmezé szimbSlumnak a jegyében keresztelték meg a Gagyi Jozseg
altal kutatott maréfalvi latéasszony egyik gyerekét is, aki ,,hathetes koraban tgy halt meg, hogy sebtében szervezték a
keresztel6t neki, és amikor a keresztviz ald tartottdk »haromszor ropogésan felkacagott« (az idézgjel is téle — P. L.), ezzel
bizonyitva, hogy él, hogy még idedt van” (Gagyi 1998. 34.).

%% Ldsd: Marét K. 1939. és 1940.; Bdlint S. 1977. 1. 462-470.



A nyéri napforduld ritusai egy archaikus és egyetemes szemléletben gyokereznek: a
napforduldhoz a megdjulds, a rossz tiiz dltali elpusztitdsdnak (tisztitds), a gyogyitisnak, a
termékenyito eronek a képzetei kapcsolddnak, ugyanigy, mint a téli napforduléhoz, so6t
olykor més dtmeneti ritusokhoz is. A kereszténység ennek a hatalmas szokdskomplexumnak
igyekezett megtaldlni a bibliai ,igazoldsit”, és szentelményi jelleget adott a tisztité Szent
Ivéan-napi tlznek is. Az egyhdz az iinnep pogény eredetli tlzkultuszat valamelyest
keresztényiesitette azzal, hogy erre a napra helyezte Kereszteld Szent Janos sziiletésének
tinnepét, amelyhez mély értelmii szimbolikus magyardzatokat fizott.” Mar az Okeresztény
kor egyhdzatydi megkeresték azokat a bibliai helyeket, amelyek erre a szimbolikara
vonatkoztak, és amelyek késébb az egyhdz hivatalos tanitisaivd, a nyari napfordulé egyhazi
ritusainak dogmatikai alapjaiva valtak. Ezek a bibliai helyek a kovetkezok: 1. Jézus egy
helyen ezt mondta Keresztelé Szent Janosrl: ,, Egd és vildgité fény volt 6, ti azonban csak
ideig-ordig akartatok fénysugardban gyonyérkodni.”’® 2. Janos a sOtétségben vilagitoé fény,
akit nem értenek meg. ,, A vildgossdg a sotétségben vildgit, / de a sotétség nem fogta fol. / Jott
egy ember, akit Isten kiildott, / Jdnos volt a neve. / Azért jott, hogy taniisdgot tegyen, /
taniisdgot tegyen a vildgossdgrol, / hogy mindenki higgyen dltala. / Nem 6 volt a vildgossdg, /
hanem (azért jott), / hogy tamiisdgot tegyen a vildgossdgrol.”’" 3. Keresztel6 Szent Janos
sziiletésének napja pontosan hat honappal el6zi meg a Megvaltéét. Mivel a nyari napforduld
utdn a napok fogynak, a téli napfordul6é utan pedig novekednek, a két sziiletési idépontban
Jézus és Janos sorsdnak szimbdlumadt lattdk, parhuzamot vonva a temészeti jelenségek és az
életutak iidvtorténeti jelentdsége kozott. Az egyhdzatydk erre vonatkoztattdk Janosnak
Jézusrol valé jovendolését is: ,, Neki novekednie kell, nekem kisebbednem.” ™

A pogény maégikus tiiz a hivatalos elismerés révén kultikus célzativa, azaz a kozépkori
hivatalos egyhazi liturgia részévé vélt. Ennek emlékét Orzi az tény, hogy a Szent Ivan-napi tliz
gyujtasa bizonyos felvidéki evangélikus szlovédk falvakban még a 20. szdzad els6 felében is a
templom el6tt tortént. (A 18. szdzadban ugyanis az erotikus jelleg, a kicsapongésok stb. miatt
az egyhdz mar tiltotta ezeket az innepléseket, de a hajdani szentelmény jellegre a
népszokdsok helyszine kés6bb is utalt)” A rémai Kereszteld Szent Janos-bazilika (8.
Giovanni in Laterano) el6tti téren a templom bucsinapjanak vigilidjan ma is meggyujtjak
Szent Ivén tiizét.

A hamu

A hamu jelképisége is a tliz regenerdlo erejébe vetett hiten alapszik. Mircea Eliade a fa tliz
altali megemésztésérdl mint az esztendd megujitdsdnak ritusardl beszél a vildg kiilonbdzo
kultdrdiban, megemlitve példaul, hogy Indidban és az eurdpai antikvitdsban meggyujtottak
egy fat az év kezdetén. Tobb példiat hoz arra is, hogy azok a népek, amelyek égetik a
halottaikat, a holttestek hamvait a szant6foldbe temetik el termékenységvardzslds célj dval.™

A tlz termékenyitd erejébe vetett hitet az is erdsiti, hogy a tliz végterméke, a hamu
kaliumot tartalmaz, aminek a vegetdcidra tett jotékony hatdsat mér az archaikus ember is
ismerhette.

A hamu a tavaszi népszokdsokban (farsang, nagybojt stb.) jatszik szerepet mint a
regenerdcio €s megtisztulds szimboluma. Szemmel verés (igézés) altal torténd rontds
elhdritdsa végett ugyancsak szokds hamuval kenni meg a homlokot. Egy Gyergyé vidéki

% Ide kivankozik az a megjegyzés, hogy Kereszteld Szent Janos az egyetlen szent, akinek foldi sziiletésnapjat — Sziiz
Maria mellett — az egyhdz megiinnepli. A szentek néviinnepét ugyanis mindig halaluk napjan tartjak, hiszen a haldl napja az
igazi, égi megsziiletés napja is.

7% In 5,35.

' Uo. 1,5-8.

7 Uo. 3,30.

7> Bdlint S. 1977. 1. 470.

7 Eliade M. 2005. 264-265.



hiedelemadat szerint az igéz6 személy nem bir a hamura rdnézni, elforditja a tekintetét, és
innen ismerszik meg.75

3. A novényiség

A tilélés és szaporodds vonatkozdsdaban a noOvények szdmos olyan titokzatos
tulajdonsaggal rendelkeznek, amelyek miatt a novényiség primordidlis életjelképpé lesz.
Ennek a szimbolizmusnak természetesen a folklorban is gazdag megjelenése van.

A novény az istenség manifesztdacidja lehet. Szamos mitosz sz4l arrdl, hogy a novények,
istenekt6l, mitikus hosoktol szarmaznak.

A gorog mitologidban Adoniszt vadaszas kozben egy vadkan sebzi haldlra, vérébol
keletkezik a kokorcsin. Hiiakinthosz vérébdl fakad a jacint, a Pantdl iildozott Pitiisz fenydvé,
az Apollon kergette Daphné babérfavd, Phaethon ndvérei pedig nydrfakkd valtoznak.
Narkisszosz vérét beissza a fold, és beldle sarjad a piros-fehér narcisz, amelybdl késébb
balzsamkendcsot parolnak. A szépséges Attiszba beleszeret a hermafrodita Agdisztisz, és
amikor az ifju ndszra késziil Middsz kirdly lednyaval, Agdisztisz megcsonkitja, elveszi
férfiassagat (mds mitoszokban Oriiltségében maga Attisz hajtja végre az Oncsonkitdst), a
meghald szépséges ifju vérébdl ibolya keletkezik.”® Az egyiptomi mitoldégidban Ozirisz
szétdarabolt testébdl keletkezik a buza.

Az istenségekkel valé kapcsolat folytan a vegetacid szakralizdalodik. Erre utal példaul az,
hogy a vadndvények jelentds részének valldsos neve van (pl. a moldvai csdngéknal: ,,Szent
Janos bojtja”, ,,Szent Antal botiké”, ,,Szentkereszti burjan”, ,,Szent Ilona virdg”, ,.Isten
gyiimolese”, ,,mennyorszdg kapuja” stb.”’), valamint az is, hogy archaikus tdrsadalmakban a
vadnovényeknek nemcsak gazdasagi felhaszndldsa létezik (pl. taplalkozds, gyogyitds stb.),
hanem gyakran hasznaljak oket kifejezetten magikus-kultikus céllal is. A névények fontos
szerephez jutnak a gyogyitasok, joslasok, rontdsok magikus eljardsaiban. Még az egyhaz
novényi szentelményei is gyakran tesznek szert nem keresztény jellegli funkcidkra. A
csiksomly6i kegyhely kalvaridjanak kornyékén, a Kis-Somlyé hegyén gytijtheto ,,Jézus
tenyere” (esetleg: ,,Mdria tenyere”) nevil 6tlevelli névényrol azt tartjak, hogy a keresztfa alatt
Ujra és djra elesdé Jézus ujjainak érintésére nott ki a foldbol, és tobb betegség gydgyitasara is
felhasznaljak.

A vegetacié ugyanigy lehet a démoni erék megnyilvdnuldsa is, bizonyos novényekben a
boszorkdny vagy az ordog ereje rejtézik. Az isteni és démoni kettdsségét fogalmazza meg a
botanikus Fazekas Mihdly is 1815-ban a Lidas Matyiban, aki az els6 magyar Linné-rendszert
fiiveskonyv egyik alkotdja is volt: ,,Hdt még az angyal-, szent-, s ordog-gyokerek (mivel
akkor / A fiivek neve csak barom, ordog, s szent vala; Fiivész / Konyv még nem lévén)... "8 A
démonizélt novényekben rejld mdgikus erd azonban jora is fordithats. Az ,,6rdogharapds”
(illetve: ,,0rdogharapta-fi”, ,,0rdogmarta-fii”) nevii novényrdl (tudomdanyos nevén: Succisa
pratensis) példaul mar a 16. szdzadban feljegyezték, hogy gonosz biivolés, igézet és rossz
asszony ellen hasznalatos, teht rontdselhdrité szerepe van.’

A novényiségben rejlé magikus gyogyito erd Osszefiigg a holdciklusokkal is, hiszen —
amint ezt mar lattuk — a vegetaci6 ciklikussdga is alapvetden Hold jellegii. Laertes példaul ezt
mondja a Hamletben: ,, Egy hdzalotol oly irat vevék, / Olyan haldlosat, melybe mdrtva a kés, /
Hol vért ereszt, nincs oly vardzs tapasz, / Bdr birja minden fii-fa erejét / A Hold alatt, hogy
egy kis karcoldsra / Megmentsen a haldltél valakit.”*°

> Gyergy6szentmiklés, Molnar Noémi egy. hallg. gyiijtése, 2006.

7% Graves R. 1981. 1. 95, 107, 143, 226, 422.

" Haldszné Zelnik Katalin: Moldvai csdngé novénynevek. Magyar Csoportnyelvi Dolgozatok 36. Budapest, 1987.
78 Fazekas Mihély: Liidas Matyi. Harmadik levonds.

7 Szab6 T. Attila: Ordogharapés. In: Tallézds a miiltban. Vilogatott tanulmanyok, cikkek. VI. Bukarest, 1985. 409.
80 William Shakespeare: Hamlet, IV. felvonas, 7. szin.



A novényi totemizmus

A novényi totemizmus képzetei a novények nemzderejébe vetett hiten alapulnak. A gorog
mitolégiai féistenei, az ikertestvér Artemisz és Apollon egyes mitoszvaltozatokban ugy
sziiletnek, hogy anyjuk, Lété megérint egy szent palmat. A hindu mitolégidban Maha-Maya
kirdlyn6 tgy nemzi Buddhdt, hogy szorosan étdlel egy f4t.*!

Az ismeretlen apidtdl szdrmazé gyerek neve ,,zabigyerek”, a népnyelv tovdbba hasznilja
még a ,fa dgin/fa tetején sziiletett”, ,.E€galjai” kifejezéseket is. A romdn ,,copil din flori”
tokéletes szinonimai a csangé ,,burjanbuba”, ,burjdngyermek”, ,,virigbuba” stb. kifejezések:
Burjdngyerek, mert virdgba lett!” (Diészeg); ,, Virdghdl van a buba.” (Trunk)** Moldvaban
a torvénytelen gyermek neve daltaldban ,bitang” vagy ,.burjan”, Klézsében ,.csipke” vagy
,bojtorjan”. Ugyanitt a megesett lednynak biintetésképpen a templomi mise alatt fekete
szurokkal bekent gyertydt kellett fognia, és kezében csaldnt kellett tartania.®® A novényi
szimbdlumok a biintetdritusokban nyilvdnvaléan utalnak a ndvényi totemizmusra, a névények
értéktelen, gizgaz jellege pedig az erkolcsi szégyenre: ,, Tuggya-e, hogy biintette meg ezeldtt a
pap? Kellett gyiijcsszon egy nagy ol burjdnt, ki egy... biiszégszég burjanokat egyik-mdszt.
Ullan burjdnokat, asztdn kellett hallgasszon miszét a templomba.” (Nagypatak) ,,Ha olyan
dolgokat cselekedett, akkor szépen kellett iijjon, virdg az dlibe, az oltdr elott, leiilve szépen.
Letérbelve! Sz hallgasszon miszét! Hdrom miszét!” (Nagypatak) ,,A szentmiszén gyortydt a
kezibe, égett a gyortya. Ugy hallgatott két-hdrom miszét, mint adott a pap, millen biindsz vot.
Sz aztdn, ezelott, régebben vot gy, hogy tett csilldnybol (csalanbdl) fejibe korondt. Hd, hd.
Szok ideje vot az. Egycer tudom én isz csak. Egycer tudom. Még akkor isz, nem vot a fejibe,
csak a kezibe, nem tudom, hogy csdnta... Biintetész ezelott vot az.” (Bogde’mfalva)84 A korona
a keleti egyhdzban a nédsz szimbdluma, ebben az esetben a lany fejére tett csaldnkorona
ugyancsak a megszégyenités jelképe.

A ndvényi totemizmus képzeteivel a folklérmifajokban is taldlkozunk. A népmesei hds
Virdg Péter ugy sziiletik, hogy anyja egy szdjdba vett virdgtol esik teherbe. Mds totemisztikus
mesehdsok: Borsészem kirdlykisasszony, SzépmezOszirnya, Kokény Matyi stb. Novényi
totemizmusra utal az a vicces, lekicsinyld székely szdlds is, hogy ,lejdngyermeket
torokbiizacsutikdval es lehet csindlni”. (Erdévidék)®

A népdalok képeiben ez a jelképiség olykor csak sejtelmesen jelentkezik: , Nem anydtul
lettél, / rozsafdn termettél, / Piros piinkosd napjdn, / hajnalban sziilettél. // Orcdid rozsdi/ Ha
kizel volndnak, / Egé szivem mellé / Tenném bukrétdnak. // Nem anya sziilt engem, / Nem
kend nevelt engem, / Rozsafa dgdrul / Szakajtott kend engem.” (Pécska)®® Vagy az aldbbi
kozismert népdalokban: , Ezt a kisldnyt, sejehaj, nem az anyja nevelte, / Zold erddben,
sejehaj, a vadgalamb koltotte.”; , Szerelem, szerelem, / Métt nem termettél volt, / Minden fa
hegyire, / Csere tetejibe, / gyio levelire, / Hogy onnan szakasszon / minden szegény legény.”

Sok nép a fat anydnak tartja, azért, mert terem. A meddové lett, tehat
»anyaszimbolumukat” elveszitett fakat sok kultirdban szimbolikusan fenyegetik, majd ha
mégsem fordulnak termdre, kiviagjak Oket. A gyiimolcsfak termékenységének magikus
serkentésével, illetve a rosszul termd fak ritudlis fenyegetésével a Fold minden pontjan azonos
formédkban taldlkozunk®, és ezekkel a magyar adatok is teljesen megegyeznek™: | A régiek
gy szoktdk — mdn én is csindltam 1igy — hogy kardcsony bojtjin megvertiik valami ridval a
fdakot. Hogy jol teremjenek, jovore. Megvertiik a fdkot, amelyiket, akdr didfdt, szilvafit,

8! Durand G. 1977. 269.

82 Csoma G. 1997. 213-214.

83 Kotics J. 1997. 43.

8 Csoma G. 1997. 214,

85 Zakarids Erzsébet: Asszonyélet Erdévidéken. Marosvisérhely, Mentor Konyvkiadd, 2000. 68.

% Olosz Katalin (szerk.): Ha foly6viz volnék. A magyar népi lira antolégidja. Kolozsvar, 1982. 79.
%7 Frazer J. G. 1995. 75-76.; Démétor T. 1981. 164-165.

88 Domotor T. 1981. 164-165.; Kovécs E. 1982. 171-172.; Fejés Z. 1985. 1. 144.



almafdt.” (Karancskeszi)® ,Nagyszombaton, amiko ijra megszolaltak a harangok, mindenki
szaladt ki a kertbe, megrdzni a gyiimocsfdkat, hogy lepotyogjon, ami rossz, ne legyen férges a
gyiiméces.” (Doroszlo) ,, Doglott joszdagot koll a gyiimdcsfa ald temetni, hogy jo teremjen tiile
a fa.” (Uo.) ,,A rosszii termé gyiimocsfdakat fiizfdava(l) ékelik, hogy teremjen. Aposommal
megékeltiink egy kirtefdt, mer nem termett, aziita iigy terem, hogy no!” (Uo)° A képzettel az
a hit is Osszefiigg, hogy egyes fak termékennyé tudjak tenni a ndket, példaul a maorik tuhoe
torzsénél a meddd ndnek 4t kell dlelnie egy szent fat. Ezek a képzetek a fak kultikus
tiszteletének forrdsai is lehetnek, hiszen a fa a Nagy Anya szimbolumavéd valik, ezért
el6éfordul, hogy bizonyos fdkat nem is szabad kive’lgni.91

* Buddha sziiletése (novényiség)

- Az istenek tanicsa elhatirozza Buddha lejovetelét az égbol. Az ttrakel6 isten maga valasztja
ki a testet, amelyen keresztiil megtestesiil. Anyja M4ja kirdlyné lesz, akinek méhébe Buddha
mint fiatal, fehér, hatagyaras elefint megy be. Az anyja mindezt dlomként éli meg. Buddha
kristalyburokba zartan 10 hénapig (!) iil anyja méhében. Sziiletése pillanataban
megmerevedik az egész természet. M4ja a Lumbini-ligetbe (Isten kertjébe) megy, hogy
megsziilje gyermekét. A liget tavaszi virdgba borul, illatozik, madarak zengenek stb. Egy
fiigefa lehajtja 4gat, amit M4ja megragad. Ekkor jobb oldalabdl kilép Buddha. Mitologikus
Iények lepeddben fogjdk fel, két kigydkirdly hideg és meleg vizet szolgéltat a geyrmek els6
fiirdéhjéhez. Az anyjaébdl kilépd gyermek azonnal labra 4ll, hét 1épést tesz, 1dba nyomén
l6tuszvirdgok nyilnak. Hét nap milva anyja meghal, testvére neveli fel a gyermeket. (A
miveltség dtja. 1.)

,M4jd kirdlyné tiz hénapig hordozta méhében a Bodhiszattvat, mint edényben a szézdmolajat.
Mikor terhességének végéhez kozeledett, sziilei hdzdba kivankozott, és sz6lt Szuddhdédana
mahdradzsdnak:

- Felség, rokonaimhoz szeretnék menni Dévadaha varosba.

- Rendben van - egyezett bele a kirdly, és a Kapilavatthub6l Dévadaha varosba vezetd utat
elegyengette, zdszlokkal, lobogdkkal és horddkba iiltetett platdnfakkal felékesitette, a
kirdlynét aranyos hintéba iiltette, ezer tandcsosit mellé rendelte, és nagy kisérettel ttnak
inditotta.

A két varos kozott, mindkét varos lakdinak tulajdondban, volt egy Lumbini-liget nevii, kies
szalafaerdé. Ebben az id6ben minden fa virdgpompdban allt, tovétdl az dgak hegyéig, s az
agak kozott €s a virdgok koriil 6tszinli méhek raja és mindenféle madarsereg ropkodott, édes
daluk zsongott. Az egész Lumbini-liget olyan volt, mint Indra isten égi kertje, mint nagy
hatalmu kirdly vigalomra felkészitett mulat6 csarnoka. Amikor a kirdlyné megpillantotta,
kedve tdmadt sétdlni a szdlaerdében. A tanacsosok lesegitették a kirdlynét, és bementek vele a
szalaerdObe. A kirdlyné egy hatalmas szédlafa tovéhez 1épett, €s le akart torni egy gallyat. A
szalafa 4ga lehajlott, mint egy nadszal meghajlé vége, igyhogy a kirdlyné kézzel elérte.
Kinytjtotta kezét, €s megfogta az dgat. Ek6zben rajottek a sziilési fajdalmak. A kisérd
sokasdg lepelt vont koré, és visszalépett. A szdlafa dgédba kapaszkodva, all6 helyzetben hozta
vildgra a magzatot.

Ekkor négy szentséges vildgteremtd Brahm4 jelent meg, keziikben aranyhéléval. A
Bdédhiszattvat felfogtdk az aranyhdl6ba, anyja elé helyezték, és igy szoltak:

- Orvendezz, kirdlyné, dicséséges fiad sziiletett!

89 Fejos Z. 1985. 1. 144.
% Kovics E. 1982. 171-172.
1 Szenti T. 1993. 51-52.



A névényi sir

A novényiség Orzi az allandd ciklikus megujulds képzetét, az 6rokkévaldsag intuicidjat,
ezért amikor az ember vagy az istenség novénnyé valtozik, a novényiség az oroklét
szimbolumdva lesz. A két kdpolnavirdg balladdjaban ez a szimbolizmus Osszetett kolt6i
képekben jelenik meg: ,, Egyiknek csdndnak fejér ko koporsot, / Mdsiknak csdndnak feteke
koporsot, / Egyiket temetik egyik it széjire, / Mdsikat temetik mdsik it széjire. // Egyikbol
kinove fejér rozsabokor, / Mdsikbol kindve veres rozsabokor, / Veres réozsabokor szép fejért
virdgzik, / Fejér rozsabokor vereset virdgzik. // Nottek, novogettek hdrom esztendeig, / Hdarom
esztendeig mind csak virdgoztak, / Harom esztendore tovikbol kivdgtdk, / Tovikbol kihdntdk s
a tiizre felhdntdk. / Még a hamujikot es szélvel elfutattdk, / S az 6k szerelmiknek még hire sem
maradt.” (Pusztina)’* A megesett ledny balladdjdban (Sz6cs Maéria) a haldlra késziild leany
sorsat virdgainak sorsa fejezi ki: ,,Anydm, édesanydm, még csak arra kérem, / Hogy menjek
kertembe, virdgom megnézzem. / Virdgok, virdgok, mind elhervadjatok, / Engem sirassatok, s
engem dzsdszoljatok.” (Moldva)” Hasonlé parhuzamos képszerkesztéssel talilkozunk A
toroknek eladott ledny balladdjaban is: ,, Eljove, eljove a nagy torok csdszdr, / Kérdezi: — Hol
vagyon gyiiriisom, jegyosom? / — Virdgos kertibe virdgokat pldntdl. — / Odamene, oda a nagy
torok csdszdr, / Hdt a virdgok is mind elhervadoztak, / Az 6 szeretdje pedig sehol sincsen.”
(Székelyfold)™

Az id6 elott sziiletett vagy kereszteletleniil elhalt csecsemoék a hiedelemtorténetekben
virdgzé fak, bokrok alakjaban élnek tovabb. Ezt a szimbolizmust egy ,,gyermekeltevésrol”
sz016 torténettel pédazzuk: ,, Nekem van egy gyemek eltemetve, mer abba beléavatkozott egy
tuddkos asszon, s ido elott megsziiltem. Akkor is el kellett vigyenek a korhdzba engemet. Nagy
fdjdalomba votam, nagy keseriiségembe. Elég az hozza, hogy jo bé az uram, s azt mondja,
hogy... de ez mdr, igen, kozbe mdr a két nagyobbik meg vot sziiletve... Azt mondja: — Te, ez is
fiti vot! — Mondom: — Hdt mit csindlt vele? — Hdt eltemettem — azt mondja — oda, né. Ott a
szilvafa mellé, oda eltemettem. — A mai napig hidba vdagom ki onnat a rozsdt. Kivdgtam most
tovestol. Ugy is rézsafa! Most is teli vét rézsdval, s rozsa nyilik. De mdr fel tudta uram
ismerni. Azt mondta: — Te, ez is fii vot. [Mit jelent az, hogy beavatkozott egy tuddkos
asszon?] Az az vét, hogy egy bdbaasszonhoz vitt az uram, erészakkal. En mentem az egyik
ucca szélin, s 6 ment a mdsikon. Mikor ldtta, hogy vissza akarok fordulni, akkor jott, s
forditott meg, s megint mentiink ugy. 1gy mentiink. Hdt azt mdn csak az a bdbasszon tudja,
hogy... Felnyiilt, valamit csindlt. Sajdt labamon hazajottem, vigan votam, jol votam. De eccer
csak nagy baj vot. Eccer csak ojan beteg lettem, hogy nem tudtam, hova legyek el. A jajndl
egyéb nem volt. S akkor megsziiltem egy kicsit... Egy kicsi valamit. Mer én nem is ldttam. S
uram eltemette, s azt mondja: — Te, még ez is fiti vot. Hadd el, ne sajndld! — Mer mind fiiik
votak. S oda eltemette, s a mai napig is rozsa nyilik azon a helyen, ahova az a gyermek el van
temetve. Mer az se beszentelve, se nem imddkozott senki érte, se semmi. fgy vor.”
(Jobbagytelke)”

A temetOkultusz novényi jelképei — fak, virdgok, koszorik stb. — ugyancsak az élet
folytonossagat szimbolizaljak. A sirkovekre vésett kiilonféle novények (pl. szomorufiiz) is az
ember novényként vald tovabbélésének, az orok életnek a jelképei.

A Hamletben Laertes igy sz6l az ongyilkosnak tekintett Ophelia temetésén a gyaszmisét
megtagadd paphoz: ,,Tegyék a foldbe; / Szeplotlen sziiz testébdl violdk / Fakadjanak! — De
tudd meg, durva pap, / Szolgdld angyal lesz hugom, midén te / Ott lenn iivoltesz.”*® A viola
(ibolya) az eurdpai kultirkoérben a hiiség jelképe.

°2 Nyisztor Ilona népdalénekes gyiijtése, 2002.

3 Kallés Z. 1996. 127.

4 Farag6 J. (szerk.) 1999. 145.

93 Blint Istvan és P4l Erika egyetemi hallgatk gytijtése, 2001.
% William Shakespeare: Hamlet, V. felvonas, 1. szin.



A novényi jelleg tehat 6rzi a halhatatlansdg intuiciéjat. A jelkép éltalanos szimbolikus
tartalma az, hogy a feldldozott vagy artatlanul meggyilkolt ember teste névénnyé valtozik
vagy testébol novény (fa, fliszal, nad stb.) sarjad, amelyik antropomorf médon viselkedik (pl.
megszolal, beteljesiti a sorsdt stb.). A feltimadds reményét hirdeti Ozirisz egyiptomi
termékenységisten novényi sirba vald eltemetése, majd feltimaddsa és buzaként vald
tovabbélése is. A mitosz szerint Oziriszt gonosz és féltékeny lanytestvére, Szét egy falddaba
zaratja, majd a 14dat a Nilusba dobatja. Az Gsz6 ldda azonban megakad egy tamariszkuszfa
gyokerei kozott, és a fa koriilnovi. Késdbb Malkandrosz biibloszi kirdly oszlopot faragtat
belSle palotdja szaméra, ahonnan izisz kiszabaditja férje tetemét, majd a holttestet egy nadas
szigeten rejti el, de Szét megtaldlja a tetemet, és feldarabolva szétszérja. fzisz a holttest
minden darabjat 0sszeszedi, és biivos vizzel rovid idoére sikertiil életre keltenie. Ozirisz halott
testébdl egy életet adé ndvény, a biza sziiletik.”’

A vilag tobb tavoli pontjan is felbukkan az a torténet, miszerint egy feldldozott vagy
meggyilkolt lany testébdl valamilyen novény (fa, nadszdl stb.) nd ki, amibdl hangszert
készitenek, ami ismétli az dldozat hangjat. Sok torténet ugy végzddik, hogy a hangszer egy
napon reinkarndlédik, és feleségiil megy az 6t megszélaltatd zenészhez.” A mitosz magyar
mesevaltozatdt Jdvorfdcska vagy Jdvorfamuzsika cimen tartja szdmon a folklorisztika
(tipusszama: AaTh 780, illetve: MNK 721%) és cselekménye a lényeges pontokon hasonlé a
hindu, a gordg, a toszkan, a roman (pl. Logodnica inlocuita, Acul fermecat stb.) stb. mesék
motivumaihoz és epizddjaihoz. A magyar népmesében a szorgalmas kisebbik kirdlyldnyt
nagyobb ldnytestvérei irigységbdl megolik, holttestét elrejtik, de a kirdlyldny holttestébdl
javorfiacska nd ki, amibdl egy pdsztorfia furulyét készit, és a kirdlyi palotdban sorra kezébe
adja a kirdlyi csaldd tagjainak. A megszolald furulya eldrulja a gyilkosséagot: ,, Fujjad, fujjad
én gyilkosom, / En is voltam kirdlyldnya, / de most vagyok jdvorficska, / Javorfabdl
furulydcska.” A gyilkos dltal foldhéz véagott (tlizre dobott) furulya visszavaltozik
kirdlylednnyad, és feleségiil megy a pésztorfithoz. A torténetnek a Székelyfoldrdl népballada
véltozatai is elOkeriiltek, Tompa Mihdly pedig a Rege a jdvorfdrol cimmel dolgozta fel.

A novényi sir szimbolizmusa kapcsdn Gilbert Durand Osszegzés gyandnt allapitja meg,
hogy a hdsok és az istenségek korill egy novényi természet sziiletik, ami elnyeli Oket, ha
megoregednek és elhalnak, majd haldluk utan 6rok idékre szoldan helyettesiti ket.”

A zold ag

A z06ld 4g a meguijulo vegetdcio és a megujulo élet természetes jelképe. A tavasziinnepek
szimbolikdjdban (pl. virdgvasarnapi zdlddghordas, majusfa allitds, plink6sdolés, drnapi sator
stb.) gyakran taldlkozunk ezzel a szimbolizmussal. A zolddg behozdsa a faluba a tavasz
eljovetelét szimbolizdlja, és ugyanakkor egészség- és termékenységvardzslds is. Ez a ritus a
tél, betegség, halal szimbolikus eltdvolitdsdval tarsulhat, mint példaul a Zobor vidéki magyar
falvakban szokdsos virdgvasdrnapi vill6zés (a vill6 a ’lomb’ jelentésti latin ,,villus”
szdrmazékszava) és az utdna kovetkezd kiszehajtds népszokdsa esetében. Kodély Zoltin igy
ifrja le ezt a szokdst: ,,Virdgvasdrnap, litdnia utdn jarnak villézni a lanyok. Egyikiik szines
pantlikakkal ékesitett flizfadgat visz. Hdzrdl hdazra mennek. Estefelé készitenek egy
szalmabdbot, feloltoztetik rossz kabatba, régi kalap is akad rd. Ez a »kicevice« (kice:
zsupszalma). Néhanyan felkapjak, megkeriilik vele a falut, kert megdl is, utcan is. Azutan
kiviszik a hatirba. A tobbi lany veliilk, kozben folyton énekelnek. Kint elégetik a bébot,
imadkoznak egy Miatydnkot és Udvozlégyet. »[...] Kicevice villd, / gyiijjon rdd a himlé. /
Behoztuk a zold dgat, / kivissziik a kicevicét. / Kicevice villo, / gyiijjon rdd a himlé. /

7 Szab6 Gy. 1973. 268-269.
%8 Eliade M. 2005. 311-314.; Durand G. 1977. 369-370.
% Durand G. 1977. 370.



Hatdrainkat a jégeso el ne verje! / Kicevice villo, / gyiijjon rdd a himlé!<'™ Az észak-
mez6ségi roman falvakban a tavaszi ,,juhmérés” iinnepélyes népszokdsa keretében a juhnyéjat
a faluba vezetd zold lombokba burkolt alakoskodét a falu népe vedrekkel bdségesen
meglocsolta, az utdna érkezd juhnydjra pedig a gazdasszonyok csaldnnal hintettek vizet.'"!

A falevél és fadg szimbolikus jelentései mindig az élettel és az élet folytatdsaval vannak
kapcsolatban.'” Az dgon zoldell$ falevél szerelemjelkép, leginkabb népdalokban fordul el:
,Kinek nincsen szeretdje, / Menjen ki a zéld erdébe. / Irja fel a falevélre, / Hogy néki nincs
szeretdje.” , Elvagtam az ujjam, de nem fdj, / fiigefa levelet tettem rd, / Fiigefa levele,
gyogyits meg, / gyere kisangyalom, csokolj meg.” (A falevél altali gydgyitds a gyogyitd
novények képzetkorébe is illeszkedik.) A falevél letépése a szerelembdl vald részesedést
fejezi ki: ,, Szerelem, szerelem, / Atkozott szerelem, / Mét nem termettél vét / Minden fa
hegyire. / Csere tetejibe, / Gyio leveleire, / Hogy onnan szakasszon / Minden szegén legén.
(Lujzikalagor)'® A szerelmesek elvéldsit a fa lombjainak hulldsa jelképezi: ,Azhol én
elmenyek, még a fdk es sirnak, / gyenge dgairdl levelek lehullnak. / Hulljatok levelek, rejtsetek
el ingem, / mert az én édesem sirva keres ingem.” (Csik)'"* A szdraz fa, a zold levél hidnya a
szerelem lehetetlenségét, a boldogtalansagot fejezi ki: ,, Ldtod-e babdm azt a szdraz nydrfdt? /
Mikor az kizoldiil, akkor jovok hozzdd.” (N6grad) ,,Szdraz a bokor a teton, / Elhagyott az én
szeretom. / Ha elhagyott, & bdnja meg, / Ki a fene sajndlja meg.” (Gyergy(’)szentmikl(’)s)105 A
két agat hajtogatd fa szintén a szerelmesek egymadsra taldlasanak lehet a jelképe: ,,Magos a
rutafa, / Aga eldgadzik, / Egyik dga hajlik / Barna legény udvardba, / Mdsik dga hajlik / Széke
ledny udvardba.*“ (Nyitra) ,,Maros mellett két szép zod dg hajlando, / Red szdllott két szép
maddr, illendo. / Egyik maddr Angi Jozsef illendo. / Mdsik maddr Szabo Katalin hajlando.
(Gyergy(’)remete)106

A zold ag letorése az élet, a termékenység elleni tett. A somogyi asszonyok fadgakat
tordeltek menet kozben, hogy ne legyen gyermekiik.107 A Székelyfoldon a menyasszony
hazanal feliitott” lakodalmi fenyd® ugyancsak életjelkép, aminek nyilvdnvalé erotikus
jelképisége is van, hiszen a rosszakarok, példdul az elhagyott szeretd altali letorése a hazasélet
sikertelenségét eredményezi (,,ha letdorik az 4gat, nem tudnak egyiitt élni”), ezért teszik

magasra, és ha veszélyt gyanitanak, akér egész éjszaka is vigydznak rd. '

A vessz6zés és a varazsvessz6

A vessz6zés szokasaiban'” magikus élet-, egészség- és termékenységvardzslds, valamint
megtisztitas torténik: példaul a farsang végén szokdsos tuskohuzdskor sokfelé virdgzo
életvesszdvel veregették meg a vénldnyokat. A Zobor vidéki virdgvasdrnapi vill6zéskor a
lanyokat a meglatogatott gazdasszonyok sajat virdgos vesszOikkel verték meg, hogy
mihamarabb férjhez menjenek. Hasonl6é célja volt a lanyok aprdészentek napi (dec. 28.)
megkorbdcsoldsdnak, de az erdt, egészséget, termékenységet, tisztasdgot vardzsld ritusra a
kiilonféle avatdszertartdsok (pl. legényavatds, vaddszavatds stb.) sordn is gyakran sor keriilt. A
temetd vesszdvel vald ,,megcsapasdnak™ szintén van koze a vessz0zés szokdskoréhez, hiszen
a ritus nyomdn életre tdmadds torténik, példdul A hdrom drva balladatipusban. (Anal6g
magikus ritus a temetd felszantdsa, amirdl hatrébb, a szantas kapcsan szélunk.)

100 Bgd, Nyitra megye. Ethnographia XX. 1909. 120-121.

%" Poenar Rus Eva egy. hallg. gyiijtése. Lasd: Tanczos V. (szerk.) 2004. 104,
1021 iiké G. 1942. 118-123.

1% Uo. 119.

104 Uo. 122.

105 Uo. 122-123.

106 Uo. 133.

7 Uo. 134.

108 Balazs L. 1994. 245-248.

199 A szokds szemiotikai szemponti elemzése: Niedermiiller P. 1976.



Vesszovel vald csapasrdl, illetve vesszével vald ,harsogtatassal” talalkozunk a Paradicsom
kokertjében... kezdetli kardcsonyi kantdléo énekben is: ,,Paradicsom kokertjibe / arany szonyeg
leteritve, / rengé bécsii kizepibe, / az Urjézus fekszik benne. / Bal kezibe aranyalma, jobb kezibe
aranyvessz6, / mikor azt 6 megharsantsa, / ziig az erdd, cseng a mez6.” (Gyimes)''® Az archaikus
ritusszovegben a vesszdvel valdé suhintds egy kozmikus, maszkulin teremtéerd megnyilvanuldsa,
vagyis ugyancsak életet ado ritus. A jelképiség a népmesékben és a hiedelemmonddkban''' a
varazsvesszo szimbolizmusdban jelenik meg tobbé-kevésbé hasonlé tartalommal: ,,Azt mondta a 16:
Adok nektek hdrom vesszot, s ha azzal a hdrom vesszovel kiilon-kiilon megérinted a hdrom épiilet
sarkdt, azok rogton almdvd vdltoznak. »12

A gyiimélcsok

A fa gytimolcsei szerelemjelképek, illetve termékenységszimbolumok. Ez a szimbolizmus
jol szemléltethet6 azokkal a ,,sikamlds” taldlos kérdésekkel, amelyek csak latszdlag szdlnak a
novényiségrdl, valdjdban a novényi termékenységet az ember termékenységével és a
szexualitdssal allitjdk parhuzamba. Raduly Janos kibédi gyiijtésébdl idéziink néhany ilyen
folklorszoveget: ,,Mdssz meg ingem, rdzz meg jol, / neked haszon, nekem jo.” (gyuimolcsfa);
»Engem érted levdgdnak, / engem hozzdd ragasztinak. / En is éljek, te is élj, / igy legyiink mi
egymdsé.” (oltvany); ,,Kiviil szords, beliil nedves, / legényeknek igen kedves.” (barack);
., Kiviil veress, beliil sz0ros, / fejibe pdrta, hdtuljdba pdca.” (csipkebogyd); ,, Kicsi ldnyka iil a
fdn, / piros szoknya derekdn. / Kdzepe akdr a k6, / ki tudja, mi lehet 6?7 (cseresznye vagy
meggy); ,,Zold burokban sziilettem, / mikor aztdn nagy lettem, / a z6ld burok kifeslett, / és az
trfi kiesett.” (di0); ,,Fekete tehén bornyiuzo, / s benne a bornyu is bornyiizo.” (szilva és a
magja); ,, Tove szords, hegye voros, / ha kiéstolod, nagyon édes.” (eper); ,,Dombon iilé
Demeternek kiinn a l6dorgdje.” (eper)113

A gylimolcsok koziil az alma az egyik legerdsebb szerelmi jelkép. Az ajaindékként kiildott
alma elfogaddsa és megevése a szerelmi viszony elfogaddsdnak jelképe volt. A torok
hédoltsag kordban, ha egy magyar lany almét fogadott el egy torok legénytdl, a térok bird
odaitélte 6t a legénynek.' A lakodalmi szokdsokban egyes vidékeken a jegykendds
vofélybot végére is almat tiztek, amit az eskiivd utdn kettévigtak, és az Gj par kdzosen evett
meg. Gorogorszag bizonyos vidékein Oszlopos Szent Simeon napjan (jan. 5.) a varandés nok
agya mellé egy sz€p piros almat tesznek, hogy felébredve, eldszor erre essék a pillantasuk, és
igy a megsziiletd gyermek is sz€p, egészséges legyen.115

Az alma a keresztény szimbolikdban is élet- és termékenységjelkép, ezért a népi vallasos
koltészetben az ,aranyalma” a gyermek Jézus metafordgja. A gylimolcs itt egy élettani
folyamat végeredményét a gyermeket, a szerelem gyiimolcsét jelképezi, amely magédban
hordja a jovo igéretét: ,,A Kis Jézus aranyalma, / Boldogsdgos Sziiz az anyja, / egy kezébe
ringatgatja, / A mdsikkal takargatja.” (Borsod megye)116 Ezért keriil az alma a kardcsonyféara
is. A passiét megjelenitd vallasos koltészetben Krisztus ,,a keresztfa almdja”, ami ugyancsak
életjelkép, kardcsonyi almahoz hasonléan a jové, az 6rok élet igérete: ,, O, kereszifa szép piros
almdja, / hii szerelmem drdga oltovdnya, / nagy kint ldtok, meghalt boldogsdgom, / sziiz
tejemmel ontozott virdgom. / [...] / Leszakitidk a vérfa gyiimolcsét, / Edesanyja karjdba
helyezték.” (Csikmenasag, nagybojti ének)'"’

10 Sajat gytijtés. — A ,,Paradicsom kokertjében...” kezdetii kardcsonyi énekek mitolégiai képei Domotor Tekla szerint a
gyermek napistenek ismert ikonogrifidjahoz (példdul a gyermek Mithrdsz dbrdzoldsaihoz) tartoznak: k6bdl sziiletnek, a
vilégot jelképez6 gombot tartjak a keziikben stb. (Doméotor T. 1974. 139-145.)

' A vardzsvesszé szerepérol a kincsdsds hiedelmeiben: Hegyeli A. 1999.

112 Réduly Jénos Kis-Kiikiillé menti népmesegyiijtése, 1985.

113 Raduly J. 1990. 102-107.

14 Az alma magyar folklérbeli szimbolizmusdnak monografikus feldolgozdsa: Danké I. 1962. és 2002.

'35 Nagyné Szab6 Antigoné: Az elsé negyven nap. Kafeneio 1997. 2. 55.

"6 Erdélyi Zs. 1976. 717., 239. szov.

17 Sajat gytijtés, 1991.



Egyes gyiimolcsok az életre, termékenységre, szexualitidsra vonatkozo altaldnos jelképiség
mellett, illetve ezen beliil sajitos jelentéstartalmakat is kifejezhetnek. A magyar népdalokban
a meggy és a cseresznye szintén szerelmi szimbdolumok, a meggy- és cseresznyeszedés
jelentése pedig csokol6zds’ (,,gyvere menjiink ki a kertbe, / hadd szedjiink meggyet”)."'® A
piros gyiimolcs dltaldban a szerelemre vald érettséget jelképezi, mindenekel6tt ldnyok
esetében. Ugyanez a jelentése az érett sz6lonek is: ,,Megérett a fehér sz616, le lehet mdr
szedni, / Ezt a piros barna kisldnyt el akarom venni.” (Piispokladany)'"’ |, Osszel érik babdm
a fekete 570106, / Te voltdl az igazi szereto.” (kdzismert) A szilva a néi nemi szerv egyértelmi
jelképe (,,a vénasszony szilvat drul, / likas a pendelye hdtul”), a szilvaszedés pedig a testi
szerelem megvalésuldsdra utal: ,, Eva, szivem, Eva, / Most érik a szilva, / Teritve aldja, /
Szedjiik fel hajnalra. // Bdrcsak ez a hajnal / sokdig tartana, / Hogy a szerelemnek / Vége ne
szakadna.” (Ormanysag)' >

A virag és a viragének

A népi lira szimbolizmusaval foglalkoz6 folkloristdk — Erdélyi Janos, Gyulai Pal és masok
—mar a 19. szdzadban felfigyeltek a virdgszimbolikara. Erdélyi Pal példaul 1899-ben igy irt a
virdgok szimbolizmusdban megmutatkoz6 gazdag jelképiségrol: ,,A ledny a mi nyelviinkben
szliz viragszal, a legény ékes virdg, s mind a ketté anyjanak gyonge dga vagy virdga; a meddd
asszony lombtalan vagy dgatlan fa, kinek nincs virdga; a vénledny aszott kord, a menyasszony
s vélegény aranyvessz0; a csalad kihal, mert magja nincs, mig a gyermek ékes bimbdg, s a vén
ember szdraz fa. A lednynak liliom a karja, teste novése, orcdja, kokény a szeme, rézsa az
arca, cédrus a dereka, cseresznye az ajka, rozmaring a szdja, citrom a melle [...]; maga a
virdgzo6, zoldeld, kinyilt, hervadt, szelid, vad virdgszal, s virdgzasdban van, mikor szerelmes.
A fiatalsag a falu virdga, a katona a csdszar viraga, [...] a szomort katona hervadé virdgszal, a
megesett leanyt dér csipi meg. A szerelem lehullt, mint a virdg szirma, keblét tarja, mint a
virag kelyhe, riigyet fakaszt, bimbdzik, kinyilik, elhervad, meglankad, lefonnyad, elhal, mint a
virdg; rézsafan nyilik, éjjel virit, feslik, mint a hasadé bimbd; virdgat leszakasztjak, magjat
ontozik, hogy hajtson, s gyiimolcse, hajtdsa a kisbaba.”'*!

Amint az idézett tanulmanyrészletbdl is kideriil, a virdg nemcsak a lanyt, hanem &ltaldban
a szerelmeseket jelenti: ,,Nem az dm a riizsa, / Ki j-a kertbe nyilik, / Hanem az a rizsa, / Kik
egymdst szeretik. // Mink vagyunk a riizsdk, / Mink szerettyiik egymdst, / Gyere kisangyalom /
Csokoljuk mog egymdst.” (Szeged)122 Az alabbi, Kriza Janos Vadrézsdak cimi
gyljteményében (1863) szerepld verses taldlés kérdésben hasonléképpen: ,,Mondja virdg
virdgnak, / Vdrja végit vildgnak, / Két vén fdnak leddtit, / S a meghdtnak felkotit.”
(Haromszék) A ,,virdg” jelképet maga a gyiijtd Kriza is ’szerelmes’-ként értelmezi a taldlos
kérdéshez flizott ,,megfejtésében”: ,,Azaz: mondja szeretd szeretejének, hogy varakozzék, mig
bésetétedik, s az oregek lefekiisznek, s a tliz feléled a hamu alol.”!?

A virdg leszakitdsa ugyanaz, mint az g hajlitgatasa, vagyis a testi szerelem élvezése: , Két
szdl piinkosdrozsa / Kihajlott az itra, / El akar hervadni, / Nincs ki leszakitsa.” (Zala
megye)124 A virdg letépése, leszakitdsa azt is jelentheti, hogy vége a lednysdgnak. A virdg
hervadasa az ifjisag, a sz€pség elmulasa.

Amint erre az Erdélyi Palt6l idézett szovegben is utalds torténik, a virdg a fiatalsagot,
példaul a fiatal katondkat is jelképezheti. Ebben az esetben is az ’élet’ jelentés a hangsilyos.
Példaul az alabbi moldvai csdngd katonadalban: ,, Nyugudjatok, tiik virdgok, / testetek nem

8 Vargyas L. 1988. 485.

"9 Liik8 G. 1942. 130.

1207 iik8 G. 1942. 128. és Vargyas L. 1988. 483.

12 Brdélyi Pél: A virdgének. Ethnographia X. 1899. 266.
12 Liik8 G. 1942. 137.

123 Kriza J. 1975. 272.

124 Liik8 G. 1942. 139.



sajndltdtok, / véreteket ontottdatok, / testetek fodbe zdrtdtok.” (Klézse)'”> Ebben a
jelképiségben a virdg letépése, leszakitdsa az ifjusdg haldlat — a fenti példdban harctéri halalat
—jelképezi.

A 16. szdazadban mar katolikus €s protestins egyhazi szerzOk viragénekként (vagy:
szereleménekként) emlitik azokat a szerelmi dalokat, amelyek a testi szerelmet éneklik meg,
és egyontetiien elitéloleg szolnak roluk, mert erkolcsteleneknek tartjdk Oket. Ebben a
sz6haszndlatban a virdgének minden olyan dalt jelent, amelyben jelképesen esik sz¢ testi
szerelemrdl, tehat a kifejezés nem pusztin azokra a szerelmi dalokra vonatkozik, amelyekben
a szerelmesek egymdst ,virdg’-nak nevezik, vagy amelyek mds virdgszimb6lumokat
tartalmaznak. Melius Juhasz Péter 1561-ben Pal apostol egyik, tiszta életre int0 leveléhez igy
fliz kommentart: ,,Itt megtiltja Pal a pardzna, hivsagos, csuf és tragar beszédet, viragéneket,
lator dudolast.”'*® Huszar Gél, A keresztyéni gyiilekezetben val isteni dicséretek cimil
reformatus énekeskonyv (1560) szerzdje, ugyancsak becsmérli a szerelmi dalokat ,,melyeket
minden gaz korcsman énekelnek, s amelyek kozott s részeg disznok eldtt a szent dicséreteket
énekelni nem illik”. Telegdi Miklds pécsi piispok egyik gydntaté kérdése 1583-ban igy
hangzott: ,,Eneklettél-e avagy hallgattdl-e virdgéneket, melyben testi szerelemrél és buja
dolgokrél volt emlékezet?”'?’ Szabd T. Attila arra hivja fel a figyelmet, hogy a protestns
Bornemisza Péter egyik prédikaciéjdban 1584-ben a legsulyosabban biintetendd biinok kozott
sorolja fel a viragének-éneklést: ,Immar csak mind hazugsagnak hallgatdsira €s hisagos
mulatsdgra vagyodnak mindenek fiilei, tisztitalan és fajtalan beszédnek hallgatdsara, tragar és
peniszes csufsdgra, bdba-beszédre, dlnokul koltott fabuldkra Kirdlyfia Miklosrul, poétak
oridsirdl, Apolloniusrél és egyéb hivsagrdl; virdg- és szereleménekek hallgatasara, lant-, sip-,
dob-, trombitaszé-beli hujja-hujjira és teményezer cse’lcsogaisoklra.”128 A biin sdlyossdgéval
valamivel késObb Pazmany Péter is teljes mértékben egyetért, amikor azt irja, hogy ,,akik
szerzik, akik éneklik a virdgénekeket, orszagos keritok, kozonséges kutakat me’:rgezc’ik”.129 A
moldvai Bogdédnfalviban egy id0s valldsos férfi még napjainkban is igy ,.értékelte* a szerelmi
népdalokat, amelyeket fiatal kordban a guzsalyasokban hallott: ,,Hit az nem bdcsiilletesz
iének !

A népi lira szimbolikus nyelvére legeldszor 1541-ben Sylvester Janos figyelt fel, aki Uj
Testamentum-forditasanak — i-z6 nyelvjardsban irt — utdszavaban erre vonatkozdan egy azéta
sokat idézett megfigyelést tett. Eszrevette nevezetesen, hogy a szimbolikus nyelv és képi
vilaglatds nemcsak az un. ,,virigénekekre” jellemzd, hanem a nyelv egészében jelen van, és
mindezt a magyar nyelv koltdiségének bizonysagaként értékeli: ,,Az ilyen beszédvel tele az
Szentiras, melyhez hozza kel szokni annak, az ki azt olvassa. Konnyl kediglen hozzaszokni
az mii népiinknek, mert nem idegen ennek ez ilyen beszidnek neme. Il (értsd: él) illyen
beszidvel naponkid valé széldsdban. 11 inekekben, kivaltkippen az virdg inekekben,
mellyekben csudélhatja minden nip az Magyar nipnek elmijinek éles voltat az lelisben (értsd:
koltészetben), melly nem egyéb, hanem Magyar poézis.”"*!

A bokréta

A bokrétakotés azonos értelmii a virdgszedéssel, azaz magdévd tenni, feleségiil venni
jelentéstl.

A hagyomdnyos vildgban a ledny bokrétiat ajandékozott a legénynek, amit a legény a
kalapja mellé tiizott, ezzel is jelezve, hogy a ledny mar az 6vé. Ma a menyasszonyi csokrot

125 Farago Jozsef—Jagamas Janos (szerk.): Moldvai csdngo népdalok és népballaddk. Bukarest, 1954. 102. szov.
126 Faragé J. 2003. 31.
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128 Szab6 T. Attila (szerk.): Haja, haja, virdgom. Bukarest, 1969. 7.

12 Farag6 J. 2003. 31.

130 Sajdt gyiijtés. A biicstivezetd szentember Andor Janos (1917-2002) kozlése.
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rendszerint a volegény adja a lednynak. Dr. Kés Kdroly irja a bokréta szimbolizmusardl a
moldvai csdngd pdrkapcsolatokban: ,Hogyha a legény szeret6t akar tartani, a tdncban, a
guzsalyosban, kaldkdban megismerkedik egy neki tetszd lednnyal és »leszereti«. Azt mondja a
lanynak: »Ha te is szerecc, adj nekem egy jegyet.« A jegy Bogddnfalvdban egy »szervet« (kis
kendd) vagy egy »maticsel« (gyongybdl gyapjiszallal kotott szalag) a kalapra. Régen bokrétat
adott a lany, amelyet »kocicd«-nak, »leszgirdd«-nak (Bogddnfalva) vagy »gericd«-nak
(Lészped) neveztek. Ezt a lany gyongybdl (az olvaséd szemeibdl) fiizte. Azért hagytdk el, mert
nehéz volt a kalapon.”13 2

A ledny és legény kapcsolatat Kalotaszegen is a bokréta fejezte ki. Erre vonatkozéan
Farag6 Jozsef néhany adatat idézziik: Kiskapuson egy anya a fiat minden vasarnap reggel a
szeret6jéhez szalasztotta virdgbokrétaért, jollehet otthon is bdoven volt virdg; Nyarszén a
legény csak tobb havi udvarlas utdn kérdezhette meg a lednytdl, hogy tesz-e neki bokrétat, s a
tagado vélasz kikosarazast jelentett; az egész Kalotaszegen dltalanos volt, hogy a legény
cukorkaval, szalaggal, pantlikdval, keszkenével, gyiirtivel kedveskedett a kapott bokrétdért.'*

Csikszentdomokoson hushagyohétfé estéjén a lany, sziilei jelenlétében fehér bokrétat
(mirtuszt) tlizott annak a legénynek a sapkdjiba, aki a farsangon rendszeresen eljart hozza
»vizitdba”. Ez eljegyzésnek szamitott, ezért a mirtuszt nagy becsben tartottak. (,,Erre gy
vigydztak, mint egy oltdrdarabra”) Hushagyokedden déleldtt a tdnchdzndl gyiilekezett a
fiatalsag, a lanyok feltiizték a legények sapkdjara az. an. ,.,tancoltatd virdgokat”. Ezek kis piros
bokrétdk voltak, és azok kaptdk, akik a farsangon tobbet tancoltattdk 6ket. A vénlegények
sapkdjara egy ,,szintelen, szagtalan, szdraz, szinte virdgtalan virdg”, az un. ,,bdbakaldcs” keriilt
,,ordogbordaval” koritve. 134

Ha az egyik szerelmes haldla miatt az egymadsra taldlds elmarad, a szerelmi kapcsolatot
kifejez6 bokréta is halotti koszorivd, vagyis a haldlban megvaldsuld szent ndsz jelképévé
véltozhat. A bokréta—koszori kontamindcidval taldlkozunk példaul az alabbi Székelyfoldon
elterjedt mlidalban: ,,Ez a kisldny sirva megy a temetobe, / Gyongyre fiizott koszoriit visz a
kezébe. / Keresi a szereteje keresztfdjdt, / Hova tegye gyongyre fiizott koszorijdt.” (Zabola)'®

Végezetiil megjegyezziikk, hogy a bokrétakotés ritusaiban jelen van a kotozé nd
szimbolizmusa kapcsdn el6bb mdr targyalt ’vardzsol’, 'megkotdz’ jelentés is, ami erdsiti a
bokréta *birtokbavétel’ jelentését. Régen azonban a kotésnek is volt erotikus jelentése, amit a
nyelv ma is Oriz: példaul az ,,0rdogkototte roka” jelentése ’Ordogteremtette roka’, egyes
tajszélasokban a ,.kot” igének *foganik’ (pl. burgonya, uborka, tok) jelentése is van stb.

A mag

A gyiimolcs magjabdl élet tdmad, ezért a mag erds termékenységjelkép. Nem véletlen,
hogy a magyar nyelv a meddét ,,magtalan”-nak nevezi. A magvetésbdl mindig élet sziiletik.
Mint példaul ebben a mezdségi népdalban: ,, Kamardsi hegy alatt / Szdntottam egy darabot, /
Vetek belé lenmagot, / hogy teremjen galambot, / Hogy teremjen, ki szokét, / ki barndt, ki
Sfeketét!” (Vajdakamareis)13 oA lanynézdbe érkezOk Baranydban elad6 len- vagy kendermagot
kerestek. Fels6-Haromszéken ma is szokds, hogy szilveszterkor szilvds gombdcot f6znek, egy
gombocba csak magot tesznek, €s a hiedelem szerint, aki ezt megtaldlja, az az 1j évben
megnosiil vagy férjhez megy.137 Hasonlé joéslas van szokdsban Finnorszagban is, ahol
karacsony estéjén egy tejberizsszeri ételt foznek, amibe beletesznek egy mandulat, és azt
tartjak, hogy akinek az a tanyérjaba keriil, az férjhez megy, illetve megnésiil.'*®
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A gylimdlcsok magjdnak megevése teherbe esést eredményez, ami kiilondsen igaz az
életjelkép almdra. A lakodalmi szokdsokban sokfelé az dj pér dltal ritudlisan elfogyasztott
alma magjat a menyasszonynak kellett megennie. A magokbdl totemisztikus hdsok sziiletnek
(Borsszem Jankd, Bors6szem kirdlykisasszony, Virdg Péter, Zoldag, Zoldlevél stb.). Az egyik
magyar népmesében a meddd nagygazda asszonynak azt javasolja egy cigdnyasszony, hogy a
sz016lugas egyik, feltlinden nagy szOlészemét egye meg, és attdl majd teherbe esik. , Az
asszony ki is ment a kertbe, megtaldlta a sz6l6szemet, leszakitotta, s megette. Alig telt el
néhdny honap, s a gazdag asszony egy szép fiiigyermeknek adott életet. [...] milyen nevet
adjanak a fivicskdnak. Olyat, amilyen mdsnak nincs: Zoldlevél, ez lett a neve. »139 Egy Kis-
Kiikiill6 menti népmesében hasonldképpen: ,, Telt, milt az ido, hdt egyszer a kirdlyné
hdtrament a kertbe az arany kortefdhoz. Ez a kortefa eddig még soha nem termett gyiimolcsot.
Most csuddk csuddjdra a kirdlyné taldlt a fa alatt egy érett aranykortét. [...] Attol az
aranykirtétl nemsokdra fia sziiletett, szép kicsi aranyhajii gyermeke.”"*" Mivel archetipikus
képrol van sz6, a motivum mdés népek folklérjaban is megjelenik. Példaul az alabbi 1jgorog
népmesében: ,, Ekkor a drakosz hdrom almdt meg hdrom kortét hiizott el6, és a kirdlynak adta
azzal, hogy vigye magdval a palotdba. Este, amikor egyiitt esznek, isznak a kirdlynéval,
mindegyikiik fogyasszon el egy-egy almdt, egy-egy kortét, utdna pedig térjenek nyugovora.
Ugyanezt cselekedjék mdsnap meg harmadnap is. Az egyezség utdn elbiicsiiztak, és elvdltak
egymdstol. A kirdly gy tett, amint a drakosz meghagyta neki. Alig telt el néhdny nap, a
kirdlyné tehelrﬁe esett, és amikor eljott a vajudds ideje, helyre kis legényt sziilt, iigy ragyogott,
mint a nap.”

A gyongyszem

»Az osztrigdk, a tengeri kagyldk, a csiga, a gyongy a vizi kozmogénidval éppugy
Oszefiiggnek, mint a nemiség szimbdolumrendszerével. Nemcsak hogy részesiilnek a Vizben, a
Holdban, a Nében koncentral6dé szent erébol, de egyben — kiilonb6z6 okok miatt — mindezen
erok jelképei is, amit a tengeri kagylé €s a ndi nemi szerv kozotti hasonldsag, az osztrigat a
vizhez és a Holdhoz fiz6 kapcsolat, valamint a kagyloban képz6dé gyongy ginekoldgiai és
embrioldgiai szimbolikdja magyardz” — irja Mircea Eliade a Képek és jelképek cimi
konyvében, amelyben részletesen kitér a gyongy szimbolizmuséra.'* Az 4ltala felsorolt
Osszefiiggések miatt a gyongyszem a maghoz hasonlé erés termékenységszimbolum, a
nemzderd jelképe. A gyongy elvetése azonos az emberi mag elvetésével. A lirdban ez a
motivum rendszerint a pérositd dalokban és egyéb szerelmi dalokban fordul eld maés
termékenységjelképek (szdntds, zold 4g hajtdsa, virdgszedés stb.) kiséretében: ,,Szdntottam
gyepét, / Vetéttem gyiingyot, / Hajtottam szdldt, / Szedtem virdgjdt.” (Bukovina)'* | Ezt az
utcdt foszdntottam ugar gyandnt, / Vetek bele piros gyongyot biiza gyandnt. Sally'\
parositékban az esd mint termékenységszimbolum ugyancsak logikusan keriil kapcsolatba a
gyonggyel: ,, Adjon Isten egy gyongy essét, / Mossa dssze mind a kettét.”'®

A fenti 0sszefiiggésben valik a gyongy lélekszimbélumma is. A magyar néphit szerint is a
gyongyszemben az Ujjasziiletésre vard 1élek vetddik a bardzddba. Ezt fejezi ki a nyelv is:
Kérégyon a ,liélokszem” jelentése ’gyongyszem’, a ,,gyongyelld biza” kifejezés szintén a
gyongyre utal.'*®
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A kagyloban keletkezd termékenységjelkép gyongyszem a népdalokban is gyakran
asszocidlodik a tengerrel vagy mas vizzel, ami ugyancsak megfelel a termékenység-
szimbolikdnak: ,,Régi szeretémért mit nem cselekednék, / Tengerbdl a vizet kaldnval
kimerném. / Tenger fenekirol gyongyszemeket szednék, / S abbol a rozsamnak gyongykoszoriit
kémék.” (Trunk)'*” A bokrétakotés ritusaiban a gyongy az ugyancsak termékenységjelkép
virdg szinoniméja.

Az egyhazi koltészetben és a legendairodalomban a gydngy az anyaistennd teherbe esését
szimbolizdlhatja, hiszen a gyongy nemcsak egyszerien a nemzderd, hanem egy
transzcendens valésdg szimbéluma.'*® Példaul az tn. ,.kozmikus genezis-motivumban” Sziiz
Maria fogandsara utal: ,,Fehér rozsa Madria, / gyongyokkel gyokereztél, / arannyal
bimbéztdl.” (Gyimes)'*

A dragaké jelleg miatt a gyongynek rontdselhdrito szerepe is van. Ezért a vildg sok
kultirdjaban a gyongy privilegizalt ndszajandék, hiszen nemcsak termékennyé tesz, hanem v
is az art6 hatalmaktol. Mircea Eliade megjegyzi, hogy a nyugati kultirdban a gyongy egyre
inkdbb ,,csak” dragakévé valik, elveszitve a szimbolizmusdhoz kapcsolddé archaikus
jelentéseket, ami j6l példdzza a szimbSlumok devalvalédasat. '™

Végezetiil megjegyezziik, hogy a magyar néphitben, dlomszimbolikdban stb. a konnycsepp
alaku, attetszd, dragakohoz hasonlo, vizi jellegli gyongy sirdst is jelenthet, de ez a jelentés
csak akcidentdlis. Marosvécsen a menyasszony Oltoztetéskor nem tesz gyongyot a nyakara,
mert az szomordsdgot hoz a hdzaséletébe, hanem helyette ékkdvekkel disziti mageit.151

Mustarmag, mustarfa

A pardnyi magbdl hatalmas fava terebélyesedd mustirmag a mag és a gyongy jelképkorébe
tartozik. Ez a jelképiség nemcsak a zsidé-keresztény hagyomanyban jelenik meg, hanem
példaul a hinduizmusban is, ahol a mustirmag olyan életprincipium, ami a Ilélek
kozéppontjdban, a szivben lakozik.'>

Egyhazi értelmezés szerint, dogmatikai-spiritudlis értelemben a kicsibol naggya levd szent
er6t jelképezd mustirmag-mustarfa az Anyaszentegyhaz paraboldja, tehiat messianisztikus
jelkép. Kultdrtorténeti szempontbdl a jelképiség érdekes vonatkozasa, hogy mivel a liturgia
helyéiil szolgdlé templom épiilete az egyhazszervezetet is jelenti (példaul a moldvai
csdngdban a ,,szentegyhdz” sz6 "templomot’ és ’egyhdzszervezetet’ is jelol, ugyanigy mint a
roman ,biserica”, a német ,,Kirche”, az angol ,,church” stb.), a folklérban a mustarfa a
legkonkrétabb értelemben helyettesitheti a templomot is: ,, Ndzdretben van egy mustromfa, /
kiviil aranyos, beldl kegyelmes, / abban mondottak hétszer hét szent misét.” (Nagyberény)15 3
A kozépkori szimbolikus vildgképben egymdastdl még el nem kiiloniilé templomépiilet és
egyhdzszervezet, illetve az ezek helyén 4116 mustdrfa, ugyanakkor szimbolizdlhatta a mennyei
templomot is, tehdt a mennyorszag jelképe is lehet.

A katolikus vidékeken szokdsos, ma mar kihal6félben 1€vé aprdszentekelés (dec. 28.)
népszokeiseinak154 ritusszovegében emlegetett mustdrmag-hintezés (,,egy kicsi mustdrmagot
hoztam, el szabad-e osztogatni?”, ,.ha megengedik, hogy elhintezhetném” stb.) j6l egésziti ki
a szokés alapjat jelentd termékenységvardzslo vessz6zés szimbolizmusét, hiszen amint lattuk,
a mustirmag ugyancsak a nagyra novekedést, a fejlodést hivatott szimbolikusan eldidézni.

17 Stuber Gyorgy gyiijtése, 1991-1996.
148 Eliade M. 1997. 162.

49 T4nczos V. 1995. 103., 56. sz6v.

150 Eliade M. 1997. 162.

151 Ismeretlen egyetemi hallgaté kozlése.
152 Guénon R. 1997. 429-437.

133 Erdélyi Zs. 1976. 270., 63. szov.

154 1 4sd: Balint S. 1989. 125-129.



A biizamag és a kenyér. Egyiitt evés

A buzamag élet- és termékenységjelkép jelentését kétségkiviil erdsiti az a tény, hogy a
beldle késziilt kenyér sokfelé az emberi tapladlkozas alapja. A buzamag életereje ativel a foldi
léten, ezért a kenyér, illetve a kaldcstélék az orok élet jelképei lesznek. Ez a szimbolizmus
erdteljesen jelenik meg a halottkultuszban, ahol a halottas kaldcsoknak Osszetett jelképisége
alakul ki: nemcsak a halott szimbolikus tdplalékdul szolgdlhatnak (pl. sirra helyezve), hanem
dldozati jellegiik is van, és a kaldcsok formadi (pl. koszord vagy létra alak, fonott formak stb.)
is szimbolikus értelmet nyernek.155 A halottas kaldcsokkal befolyésolni lehet a halott lelkének
talvildgi dtjat. A moldvai csdngé Romadncsiigésben a halottas szekér ald egy vizzel teli
cserépfazekat helyeztek, rajta ,,siilt perec” volt vdszonnal leteritve.'”® A viz feltehetdleg a
lélek szomjat volt hivatott csillapitani, a kaldcs tdpldlékul szolgdlt, a ra teritett vdszon pedig
folytonossdg jelkép volt, az un. ,,pallévaszon” megfeleldje. Az Alf6ldon szokdsban volt, hogy
a kifejezetten ilyen céllal siitott nagypénteki kenyeret a vizbe fulladtak holttestének keresésére
hasznéltdk: ilyenkor a kenyér kozepét kifurtdk, égd szentelt gyertyat allitottak bele, a vizre
eresztették, €s ahol a gyertya belefordult a vizbe, ott kezdték keresni a holttestet.

* A halott f4ja (pomul mortului), létra alaku halottas kaldcsok

A zabolai roman halottkultuszban pomandba adtdk a halott fajat: gyiimolcsfardl
(mindenekelott almafar6l) metszett 4gra haromféle kaldcskat, almat, diét és gyertyat tettek,
mindenbdl kilencet, ezen feliil egy kanna bort és egy kenddt. Az igy feldiszitett termdagat egy
kozepén lyukas kaldcsba szirtak €s egy vederbe allitottak. Ehhez tdmasztanak két masik
kaldcsot is: az egyik 1étrat formaz, amelyen a 1€lek a mennybe jut, a masik oll6 alaku, ami utat
vag a masvilagon. Ezeket a kultusztirgyakat a sepsiszentgyorgyi  Székely Nemzeti
Miizeumban kiallitottdk. (Demeter Eva: Az utolsé harangszé. Balassa Ivan emlékére. Néprajzi
Hirek XXXIV. 2005. 1-2. 58. [kidllitasismertetd])

Ugyancsak az élet, orok élet jelentés van jelen a bucsus perecek és a lakodalmi kalacsok,
perecek jelképiségében, ami a boség, gazdagsdg, termékenység jelentésekkel egésziil ki.
Csikban régen a lakodalmakban ugyanazt a ,fétt perec’-nek nevezett kaldcsfélét tették az
okrok szarvdra, amit a csiksomly6i bicsiba vitt templomi kereszteken is elhelyeztek.157 A
lakodalmi szokdsokban a lakodalmi perec vagy kaldcs gyakran a borral, a masik alapvetd
életjelképpel egyiitt jelenik meg, és a ndsznép ritudlis egyiitt ivdsa egyiitt evéssel™® is
kiegésziil. Moldvai csdngé lakodalmakban ma is szokdsban van, hogy az ,,6romkaldcsnak”
nevezett lakodalmi kaldcsot a ndsznép széttépi, és mindenki eszik beldle. Az egyiitt evésnek
aldozati (tor) jellege is van, ami — amint err6l kordbban mar szé volt — ugyancsak
életszimbolum, hiszen mindig élet sziiletik az dldozatbdl.

A kenyér- és kalacsfélék feldldozasanak ritusai természetszerlien jelennek meg az
agrarkultuszban. Ezeknek az ételdldozatoknak termékenységvardzslé szerepiik van. Egy orosz
adat szerint a kardcsonykor szent sarokba helyezett lepényt tavasszal a szant6foldre viszik."’
A hisvéti szentelt ételek a magyar agrarkultuszban is szerephez jutnak.'®

A keresztény szimbolikdban a kenyér (ostya) a borhoz hasonléan Krisztus-jelkép, az 6rok
élet legfobb szimboluma. Az eukarisztidra vald utalds magyardzza a kenyér szentségi
Jjellegérol kialakult népi képzeteket: a Székelyfoldon ugy tudjak, hogy Jézus képe van a
biizaszemen, a megszelt kenyeret nem szabad az ajté felé forditani, a foldre leejtett
kenyérszeletre keresztet vetnek és megcsokoltatjak a gyerekkel stb.

13 Minderrél bovebben: Gazda K. 2001b. 302-310.; Demeter E. 2005. 243-245.
156 Balogh Odon: Néprajzi jegyzetek a csiigési magyarokrol. Kolozsvir, 1942, 22.
157 Csikszentkirdly, sajat gy(ijtés.

138 Az egyiitt evés szimbolizmusahoz ldsd: Douglas M. 2003.

'3 Demeter E. 2005. 245.

1% Blint S. 1989. 296-300.



A kenyérnek ugyanolyan gonosziizd szerepe lehet, mint az ugyancsak buzalisztbdl késziil
ostydnak. A puskdba tett kenyérmorzsaval le lehet 16ni a boszorkdnyt, az Ordog és a kenyér
mesetipusban a kenyér tavol tartja az 6rdogot stb.'®!

4. Nemi kozosiilés

Az eke és a szantas

A vago, éles, kihegyezett eszkozok a férfierd jelképei, és erGs szexudlis tartalommal
rendelkeznek. Ez kiilonosképpen érvényes a szantdeszkdzokre, amelyek szembendllnak a
bardzddval mint feminizdlt sebbel. G. Durand és M. Eliade kiilonb6z6 kultirkorokbdl vett
példdkkal bizonyitjdk, hogy a szantéeszkdzok és a maszkulin szexualitds kozott azonossag
van, ami alapvetdéen a kozos megtermékenyitd erd kovetkezménye. A természeti népek
primitiv ekéi, tiro, piszkald botjai stb. mind fallikus eszkozok. 162

Az eke és a fold viszonya minden kultiraban a férfi és a nd viszonydt jelképezi. A
szantas-vetés életet ad6 cselekedetek, hiszen a fold megtermékenyitése torténik altaluk, a
férfi-né viszonylataban azonosak a nemzéssel.'® A foldmiives népeknél a nét a roggel
azonositjak, a magszemet a férfimaggal, a foldmiivelést pedig a hazastarsi egyesiiléssel. ,,A nd
eleven folddarab, vessetek bele férfiak magvat!” — olvashaté az Atharva Védaban. Egy 12.
szdzadi himnuszban a Szilizanyat igy dicsditik: ,.terra non arabilis, quae fructum parturiit” (be
nem szdntott fold, mely gyiimélesot termett).'® Az | egy foldet szantanak” sz6lds jelentése
‘egy szeretét tartanak’'®) a szdnt, de nem vet’ széldst pedig gyermektelen emberre
hasznéljdk a Dunantdlon. A ,szantottam gyopét, / vetettem gyongyot, / hajtottam agat, /
szedtem viragat” komplex, halmozast tartalmazé képben mindegyik népdalsor a szerelem
élvezésre utal, a jelképek kiilon-kiilon is (pl. szdntds, gyongyvetés, dghajlitds, virdgszedés
stb.) erotikus jellegli szimbolikus cselekvések.

A szantds nyilvanval6 termékenységvardzslds, amit az is kifejez, hogy egyes népszokdsok
keretében a ritudlis szdntds eredményeként keletkezett bardzdat be is vetik
gabonamagokkal.'® Az északi csingé Szabéfalvdban a kozelmiltig szokdsban volt, hogy
Oesztendd esté€jén a lanyos hdzaknal a legények okrokkel szantottak, és az igy huzott
bardzddkat Gjév reggelén biizaval bevetették.'®” Ujév napjdn a T4zl6 menti roman falvakban
ma is gyakoroljdk a ritudlis szantast és ekehuzast: fenyofaheggyel és kenddkkel feldiszitett
eke elé egy par okrot fognak, és a felkdszontott gazda udvardn bardzdat szdntanak, amibe
biizat vagy rizset hintenek.'®® Vannak adataink arra is, hogy szédrazsdg idején a faluhatart
mégikus szamu sziizlednnyal szantattak koriil esGvarazslas céljabol.'®

A temeté felszantasaval kapcsolatos szimbolikus képeket szintén termékenység- és
életvarazslasokként értelmezhetjiik, melynek sordn az él6k az &sok erejére tesznek szert. A
magyar néphitben szdmos olyan hiedelem él, amelyeknek 1ényege, hogy a foldbe eltemetett
halottal val6 fizikai érintkezés dj életet generdl. Egy Baranya megyei hiedelem szerint, ha
kidssdk és porra torik egy halott koponyéjat, és a porbdl idonként enni adnak a l6nak, akkor a
16 tiizesvérii lesz.'”® A halottak csontjaival szerelmi vardzslasokat is szoktak végezni. Idevagd
vonatkozdsa is van annak a — tojds szimbolizmusa kapcsdn el6bb mar emlitett — ritusnak,

161 Virosi Agnes: Olvasészemmel 16vik le az ullant. A boszorkdny elpusztitisi médja a fertdendrédi néphitben. Korunk
XVI. 2005. 5. 57-58.

12 Durand G. 1977. 197-199.; Eliade M. 2005. 268-272.

163 Liik8 G. 1942. 111-115.

164 Eliade M. 1996. 155.

165 Dugonics Andras (1820. I-11.) sz6ldsgytijteményébél idézi: Berndth B. 1981. 33.

166 pozsony F. 1997. 306-307.

167 Sajat gylijtés, 1999.
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hogy Kalotaszegen a meddd asszonyok holt ember csontjdt hasznaltdk fel a
megtermékenyiilés eldidézésére.

A temetd felszantdsdnak szimbolizmusa a valldsos népkoltészetben a kozmikus
megvdltdstan folyamatdnak szimbolikus megjelenitésében nyer sajatos értelmet. Egy moldvai
csdng6 kardcsonyi énekben, ami imaként is haszndlatos, Jézus sziiletését a kovetkezd kép adja
hiriil: ,, En megfogom z okrémnek jobb szarvdt, / s én megfogdm z Gkromnek jobb szarvdt. / En
felszdntdm csincsirim heljeit, / én felszdntdm csincsirim heljeit. / En bévetém Addmnak
magjdval, / s én bévetém Addmnak magjdval.” (Lujzikalagor)'”' A szimbolikus kép
véltozataival az archaikus népi imddsdgokban is taldlkozunk: ,, Feltekinték magos mennyékbe, /
sirva ldtdm Bodogsdgos Szépsziizmdridt. / Hd mé sirsz? / Mit ne sirjak, / mikor a Joisten el
akarja veszteni ez széjes ez vildgot! / Ne sirj! / Vedd el a Szent Jdnos ekéjit, / szdntsd fel a
cintorom hejit, / vettesd bé az Addm magjdval, / arattasd le az anyai szdjdval.” (Di(’)szeg)172
Mindkét folklorszovegben a temetd felszantdsardl és ennek nyoman Madria Jézussal, a
mésodik Addmmal valé megtermékenyiilésérdl van sz0, aki kereszthaldla altal (,,arattasd le az
anyai széjaval/anyai jajszoval”) elhozza az 6rok életet az emberiség szamara.

A nemi kapcsolat a szimbolumok vildgaban is generdlja az életet, és gyakran maga a
ritudlis nemi kozosiilés lesz magikus termékenységjelképpé. Vannak olyan népszokasok,
amelyeknek keretében sor keriil ilyen ritusok szimbolikus eljatszasara, vagy legaldbbis
gyakran torténik utalds erre a jelképiségre. Amint lattuk, a tavaszi farsangi népszokasokban
igen gyakoriak a felfokozott nemi tevékenységre valé célozgatdsok. A szimbolizmus a
lakodalmi szokdsok ritusaiban, a targyi kellékek jelképiségében, a lakodalom koltészetében is
minduntalanul felbukkan, nem véletlen példaul, hogy a kéjvaggyal megvadolt kakas és a vele
nap mint nap nemi életet €16 tyuk az egész eurdpai kultirkorben az eskiivdi parok privilegizalt
szimboluma.

A széntds ritusait is ebben a szimbolikus Osszefiiggésben kell életet ad6 cselekedetként
értelmezni.

Ritmikus agrartevékenységek

Amint elobb lattuk, a magvetésre a szimbolikus szokascselekményekben is a szantdssal
Osszefiiggésben, mintegy azt kovetden szokott sor keriilni.

Egyértelmiien szexudlis vonatkozdsa van a cséplés szimbolizmusdnak. Elég erre talan a
,hyolcvanéves csiirben lehet csépelni, de nyolcvanéves cséphadaréval soha” szdlast idézni.'”
Az aratasnak és kaszalasnak ugyancsak lehet szexudlis jelentése, ez a jelképiség azonban sok
esetben csak sejthetd, illetve valdszintisithetd: ,, Kimentem a selyemrétre kaszdlni, / De nem
tudtam én a széndt levdagni, / Mert nem ldtszott a sok sdrga virdgtol, / Régi babdm most
biicsiizunk egymdstol. “ (Hodmezdvasarhely) Vagy: ,,Aki legény jojjon velem kaszdlni, / meg
fogom a kaszdmat kalapdlni, / vdagok olyan stirii rendet a réten, / kilenc kisldny nem gyiiti fel a
héten.” (Szalonta)'™

Ritmus (zene, tanc) és szexualitas

Gaston Bachelard az erotikus tiiz jelképiségének lélektani gyokereirdl szolé konyvében
kifejti, hogy a ritmikus munka, illetve a szexudlis aktus és a zeneiség Osszetartozo képzetek. A
szexudlis ritmus is zenében oldddik fel, a tliz meggyujtasdnak ritmikus munkdjiban tanult
meg az ember énekelni.'” Az etnoldgia megerdsiti ezt a sejtést: a természeti népeknél a
tlizgyujtas, a favagds, a facsiszolds, az evezés, a kovacsolds stb. ritmikus technikdit énekek,

7! T4nczos V. 1995. 256., 191. szov.
172 Uo. 222., 166. szov.

'73 Cstkménasag, sajit gyiijtés.

174 Liik8 G. 1942. 116.

175 Bachelard G. 2000. 54—58.



tancok kisérik, tehdt a tiiz és a ritmus szolidéris képzetek.'”® Sok mitolégidban a ,tiiz ura”
méltosag vildgosan Osszekapcesolddik az ,.ének ura” méltosagéval. Példaul a germédn Odin és
papja ,.énekkovicsok”, a Nyugat-Eurépdban a kézépkorban megjelent cigdnyok zenészek és
kovécsok voltak stb.'”’

A zenei ritmust szolgdltaté hangszerek a teremtéshez és a termékenységhez
kapcsolddnak. Eléfordul példaul, hogy dobokon dbrazoljdk a teremtés fobb szakaszait, az eget
és a foldet, terhes asszonyokat stb., a dob ugyanis teremtd szintézis, az ellentmondisos
értékek egysége. A demiurgoszok gyakran dobbal, harfaval vagy mas hangszerekkel jelennek
meg, dobot verni ugyanis annyi, mint a Teremtd helyébe 1épni, és vezényelni az uj
teremtést.'’®

A zenei ritmus szublimdltan fejezi ki az egész képzetkort, amit a ritmikussag jellemez,
példaul az évszakok, a holdfazisok, a novényiség dramai ciklikussagat. Shiva ciklikus
istenség €s egyszersmind tdncold isten is: egyik kezében dobot tart, ami a vilagegyetem
megnyilvanulésait ritmizalja, a méasikban pedig dldozati langot.'”

Minden ritmikus koreogrifia erotikus jellegli. A ritudlis tincok gyakran jatszanak fontos
szerepet az Unnepi ceremodnidkban, amelyeknek célja a termékenységvarazslds vagy a
tarsadalmi csoport tilélésének biztositasa. A tinc tehat magikus termékenységi ritudlé, de a
ritmus dltal az egység erotikus szimbéluma is.'™

A szexualitast a forgé mozgas, illetve a gurulds fejezi ki, ami a folklorban is szexudlis
értelmii. A kalotaszegi falvakban a tavaszi ,,juhmérés” hdromnapos szertartdsos iinnepe
keretében szokott sor keriilni az un. ,henderikdzads” ritusira, aminek lényege, hogy a tej
megmérése utdni mulatsdg keretében a juhtarté gazddk ©lbe kapjdk komdik feleségeit,
kiviszik 6ket a domboldalba, és Osszedlelkezve begurulnak veliik.'"" Minden bizonnyal a
természet termékenységének magikus serkentésérél van szo, hiszen a népszokdsnak mads
szimbolikus elemei és értelmezhetdk termékenységvardzslasként. Emellett szdl az is, hogy a
,henderikdzds” szénak a ’henteregni’ jelentés mellett van szexudlis aktusra vonatkozé
jelentése is.'8 A kerékforgatds a farsangi szokdsokban ugyancsak a nemi aktus jelképes
utdnzdsa, amit az is kifejez, hogy a forgé kerékre férfi és nd képét formdzé babukat
helyeznek. Erdélyi Zsuzsanna vette észre, hogy a magyar folklérnak vannak olyan
gyermekdalai, amelyekben el6fordul a forgds motivuma, és amelyekrdl sejteni lehet, hogy
régi jegyességi vagy hdzassagi szertartdsok nyomait 6rzik: ,,Két Csicsok ldnyok fehérben
vagyon, / Fehér a rézsa kezokben vagyon, / Fordulj egyet mdtkdmasszony.”'™ (A szovegben a
lanyok oltozetének fehér szine utalhat a jegyességre, a forgds pedig erotikus tartalmid.) A
szimbolizmus kapcsan megemlitjiik, hogy a kerék a prostitudltak egyetemes jelképe. A malom
ugyancsak forgé mozgésa miatt lesz erotikus jelképpé: ,,A malomnak nincsen kove, / mégis
lisztet jdr, / Tiltjdk tolem a rézsamat, / mégis hozzdm jdar.”

Amint latjuk, ebben az esetben is egy tobb jelképbdl all6 Osszefiiggd
szimbolumkonstelldcidval dllunk szemben: az erotikus tliz—ritmikus dorzsolés—szexualitds—
zene és tanc stb. mind-mind a termékenységet generald szexudlis ritmus megnyilatkozasai. G.
Bachelard kezdeti gondolatdhoz visszatérve: az emberi technologidk (tlizgyujtas, kerék,
malom stb.) mind a ritmussal kezdddnek, és ez a ritmikussag erotikus jellegl is.

176 Durand G. 1977. 416.
177 Uo. 417.

178 Uo. 417-418.

17 Durand G. 1977. 418.
180 Uo. 419.

181 Szab6 A. T. 2002. 91.
182 UO.

183 Erdélyi Zs. 1961. 183.



Osszegzés

Az élet- és termékenység szimbolikus-mégikus dton torténd megvaldsitasa alapvetd vagya
az emberiségnek. Vannak olyan egyetemes jelképek, amelyek nyilvanvaldan tartalmazzik az
élet esszencidjat (viz, tiz, novényiség, szexualitas stb.), illetve generdljdk az életet. A tdlélés,
gyogyulds, egészségvardzslds szimbolikus technikdiban ezek a jelképek jutnak fontos
szerephez.

A ciklikussdg egyéb jelképeihez hasonl6an, ez a jelképkor sem polemikus jellegli. A
jelentésekben megnyilvdnulé optimizmus magitél értetdédd ¢és megnyugtatd a
szimbdlumokban hivd archaikus ember szamadra.



