Arisztotelész és a modern dramaturgia — elsé rész: A szereplék jelleme
Irta: Lakatos Robert

,, Az egész tragédianak tehat hat alkotdeleme kell, hogy legyen, ezek altal kapja meg jellegét a
tragédia, mégpedig: a torténet, a jellemek, a nyelv, a gondolkodasméd, a diszletezés, és a
zene.” Arisztotelész, Poétika

Tehat a forgatokonyv két alapveto eleme: a szereplok, €s az adott filmterv szerkezete.

A hiteles és meggy6z6 szereplok megalkotasa a legnehezebb és legmegfoghatatlanabb dolog
minden forgatokonyviré szamara. De ugyanakkor a legfontosabb is.

A j6 filmekben van valami a szerepl6kben, ami arra készteti a nézot, hogy egyiitt érezzen
veliik. De hogyan lehet ezt elérni? Hat a szerepldk jelleme altal.

., A jellemeknél is - akar a cselekményszovésben - mindig torekedni kell a sziikségszertiségre
vagy a valosziniiségre, ugy, hogy az, amit egy bizonyos ember egy bizonyos modon mond vagy
cselekszik, sziikségszerii vagy valoszinii legyen, s egyik dolog a madsik utan sziikségszeriien
vagy valosziniien kovetkezzék.” Arisztotelész, Poétika

Szakzsargonban a ,Haromdimenzios hds” - az a szerepld, melyben van valamilyen
ellentmondas, felhivja magéara a figyelmet, de elsdsorban hiteles. Minél tobbet tudsz a
szereplddrol, annal hitelesebb lesz, mert kisebb a valdszintisége annak, hogy valosziniitlen
dolgokat fog cselekedni a forgatokényvben. Es minél sajatsagosabb dolgokat tudsz a
szereplodrol, anndl sajatsdgosabban ¢s érdekesebben cselekszik majd. Sok film csuszik el
azon, hogy a szerz6 nem ismeri eléggé a héseit. Ha elég jol ismered 6ket, tudni fogod, hogy
egy adott helyzetben hogyan nem cselekszenek, és hogyan nem beszélnek, megovvan ezaltal
magad a film hiteltelenségétol.

Ha nem is hasznalod fel a torténetben a szerepléddel kapcsolatos dsszes informaciot, muszaj
ismerned 6ket. Ha felteszi neked valaki azt a kérdést, hogy egy adott helyzetben a szerepld
miért igy reagél, és nem masképp, hiteles valasszal kell szolgalnod (a sziikségszeriiség vagy
valosziniiség elve alapjan)

LA jellem az, ami megvilagitja a torekvést, hogy miféle. Ezért nincs jellem az olyan
beszédekben, amelyekben nem vilagos, mire torekszik vagy mit keriil a beszéld.” Arisztotelész,
Poétika

Az egyik alapvetd elv, hogy a hdst (jellemét) a dontései alapjan ismerjiik meg. Ezt fdleg a
fohosre szoktak alkalmazni. A hds dontései a cselekedeteiben nyilvanulnak meg, vagyis,
ahogy azt Arisztotelész mondand: , Egydltalin nem azért cselekszenek, hogy jellemeket
utanozzanak, hanem a jellemek nyilatkoznak meg a tettek altal.”

A kiils6 motivaciok pedig, melyek a fOhdsre hatnak, a torténetet generdljak, vagyis:
»Szereploid rendeltetésiiktdl fogva, maguktol atvezetnek a torténet labirintusain. Nem
tudhatod merre. Higgyél benniik, és akkor a torténet is hiteles lesz. ,, Paula Milne

,,Az altalanos az, ahogy egy bizonyos ember bizonyos meghatarozott modon beszél vagy
cselekszik, a valosziniiség vagy a sziikségszeriiség szerint ... ,, Arisztotelész, Poétika



Minden szerepld (jellem) harom alapvetd Osszetevobdl all: személyiség, érzelmek,
cselekedetek. Mindharom 6sszetevot meg kell mutatni, mert ha csak kettd keriil bemutatasra a
szerepld kétdimenzidssa, vagyis lapossa valik.

A cselekedetek lehetnek:

- fizikaiak (vizualisak)

- Szobeliek (parbeszéd), mely érzelmeket fejezhet ki, €s utalhat a hds jellemére

- emocionalisak (pl az arc gesztusai)

- pszicholdgiaiak (a hés belsé vilagaban torténnek) — gondolatok, érzelmek, almok, érzések,
hangulatok — és ezeknek a kiils6 megfogalmazasai: dontések, a cél megfogalmazodasa,
valaminek a felvéllalasa vagy elharitasa (elkertlése)

Az érzelmek:

A forgatokonyv érzelmekbdl all, melyeket a konfliktus dramaturgiai szerkezetbe rendez.

Az érzelmi alapu cselekedet a hds jellemébdl fakad, oly modon, hogy a hds jelleme akadalyba
iitk6zik, mely érzelmi (vagy érzelmi alapll) reakciot valt ki, és ezéltal bemutatja a hds
emociondlis jellemét.

Az emocionalis jellem, a szerepld azon képessége vagy hajlama, mely meghatarozza, hogy a
hés mennyire képes oriilni, gylildlni, egyiittérezni, stb. — vagyis a szerepld temperamentumara
utal. Emocionalis cselekedet vagy reakcio lehet pl. egy csok, egy tekintet, elszomorodas, stb.

A szemelyiség: egymasba fonodd belsé tényezdk halmaza, mint: vagyak, meggy6zodések,
viszonyuldsok, szandekok, stb.

A szerepldok harom alapveté kategoriakra oszthatok:

Fészereplk: A f6hos és még valaki, aki vele egylitt generalja a kulcsfontossagu torténéseket.
Mellékszereplok. Akik kapcsolatba keriilnek a fohdssel és fontos befolyasuk van a torténetre
vagy a fOszerepldkre ( antagonista, tlikor szerepld, a féhds szeretdje...)

Epizddszereplék: akik meghatarozzak a film vilagat, szinesitik azt, hangulatot teremtenek,
ajtokat nyitnak, talcat hoznak, stb.

A f6hds (protagonist):

Az akire a néz0k figyelme 6sszpontosul

Akinek az alapelveibdl és reakcidibdl a nézék megismerik a torténet f6 szalait és szinezetét.
AKi részt vesz a torténetet meghataroz6 cselekményekben.

Akivel a néz0 legerésebben tud azonosulni.

Aki a fentebbiekbdl eredden a legtobb 1d6t tolti a filmvasznon.

O az, aki kezdeményezi a cselekményt, és viszi a torténet fonalat elére.

A forgatokonyvirdk, a forgatokonyviras elkezdése el6tt meg szoktak irni a f6hds életrajzat 2 —
lo oldalban. Ez magdba foglalja, hogy mi tortént a fOhdssel a sziiletésétdl fogva a filmbeli
torténet elkezdéséig. Ez hatdrozza meg, hogy a f6hds mit, mikor és hogyan cselekszik, hogyan
beszél, stb. Ennek altaldban csak 20 szézaléka kerul felhasznalasra, de a hiteles jellem
megalkotasa, és a hamisnak tlind cselekedetek elkeriilése végett ezt sziikséges tudnia a
szerzonek.

Nem a f6h0s kell alkalmazkodjon a torténethez, hanem a torténetnek kell a f6h6sbol erednie.



A forgatokonyvirok sokszor nemcsak a fohds €letrajzat irjak meg, hanem 2 — 10 oldalas
torténeteket, melyek a kiillonbozo szereplokkel megtorténtek a filmbeli torténet elkezdése
elott.

A mellékszerepldk: altalaban a fohos ellenfele vagy — és a fohds szeretdje. Hasonloképpen
kell eljarni veliik mint a f6hdssel, de nem annyira alaposan, hogy nehogy feliilkerekedjenek
fontossagukat tekintve (és nehogy elnyomjak a f6host). A cselekményben nem foglalhatjak el
a f6hos helyét. A beszédiik jellegzetes kell legyen, de az erre valo odafigyelést nem szabad tdl
koran elkezdeni, mert konnyen felfalhatjak a fohost.

Az epizddszereplok: Nagyon veszélyesek, mert itt vagyunk a leghajlamosabbak
sztereotipidkat alkalmazni. Mikdzben nagyon odafigyeliink a fészereplok megalkotasara a
klis¢ legnagyobb veszélye az epizddszereplokben rejlik. Ezért az 6 esetlikben eredetiségre ¢és
furcsasagra kell térekedni — pl operadallamot fiityiilé buszsofér (vagy pl. 1asd Dickens-nél).

Egyszertsitésnek tlinhet, de akkor is csak négyféle f0szerepld koziil lehet valogatni:
1. A f6hds (protagonist). Az ¢ feladata tolni eldre a torténet szekerét. Az 6 céljai és kiilsd

motivacioi hajtjak a torténetet, és a dontései kezdeményezik a cselekedeteket (melyek a
cselekményt alkotjak) A f6hds a céljat koveti mindeneken keresztiil, a torténet végéig.

2. Az ellenfél (antagonist) — akit még Nemezis-nek is neveznek. Ez egy olyan szerepld, aki a
fohos utjat allja, és akadalyokat gordit eléje, melyek gatoljak a fohdst a célja elérésében.
Hatarozott konfliktusba keriil a fohdssel. A szerepe elvezetni a fohds erdfeszitéseit a
hihetdség hataraig. Mikor az antagonista fohdssé valik, antihdsrdl beszéliink.

3. A tiikor- szerepld. Tikorképnek és segitdnek is nevezik. A legerdsebb kapcsolatban all a
féhdssel. Segiti a f6hdst a célja elérésében, és gyakran 0 is ugyanazt a célt koveti. A f6hdssel
folytatott parbeszéden keresztiil segit megérteni a f0hdst. Hitelesebbé és hihetobbé teszi azt.
Az ilyen Sancho Pansa tipust szereplé hianya nehézkessé teszi annak a megértését, hogy
adott helyzetben mi is torténik a féhdssel €s, hogy hol is tart a torténet.

4. A szerelmi szalat §sszpontositd szerepld. Az, akire a f6hds szexualisan vagy érzelmileg
vagyik. Ez altalaban felvaltva, hol segiti a fohdst a célja elérésében, hol pedig akadalyozza
azt. A f6hds érzelmei a konfliktusokbol és a kapcsolat jatékabol ndnek ki. Ha nincs konfliktus
a sz6ban forgd kapcsolatban, az egész unalmassa valik.

Fontos, hogy a néz6 ugyantigy beleszeressen ebbe a szerepldbe, mint a f6hos.

Es most néhany szabaly a fszerepléket illetden:

- Az, hogy milyen kategoériaba tartozik a szerepld, vilagossa kell valjon mar a bevezetésének a
pillanataban.

- Az Osszes foszereplot be kell vezetni az els6 felvonds (hdrmas lineéris szerkezet esetében az
elsé rész) befejezése elott.

megszegése fellazitja a torténetet, €s érthetdségi zavarokat okoz.

- Nincs feltétlendl sziikség mind a 4 tipusu foszerepldre, de legalabb kett6 jol fog. A féhdst
tisztan kell tartani, a tobbi pedig 6sszemoshatd, és lehetnek atfedések.

- Nem musz4j feltérképezni az Osszes fOszerepld motivacioit és konfliktusait, de a f6hds
esetében ez elengedhetetlen.



A jellemre val6 utalasok:

Meg kell probalni tigy gondolni minden egyes fészereplére, mint egy hidnyos személyiségre,
aki valamilyen meély tokéletlenséget rejt a lelkében. Képzeljik el, hogy ez egy repedés az
illeté személyiségében. Lehet, hogy az illetd perfekcionista, lehet, hogy hatalomvagyd, lehet
nem tud szeretni, vagy nem tud bizni senkiben. Lehet, hogy nem tudja elhinni, hogy valaki
képes Ot szeretni ...

Miutan ez megvan, el kell gondolkodni azon, hogy ezt hogyan sikerilt elrejtenie annyi éven
keresztul? Lehet, hogy mar gyerekkora Ota rejtegeti. Hogyan viselkedett, hogy ezt el tudta
rejteni? Milyen viselkedésmintékat alakitott ki, melyekkel siker(lt lepleznie mindezt? Milyen
batortalan probalkozasai lehettek (vagy lehetnek) az ,,0ngyogyitasra”?

Minden szerepld, mint ahogyan a valosiagban is lenni szokott, mély személyiségbeli
hézagokat rejteget a lelke mélyén, és megprobalvan elrejteni, probal vellk egyitt boldogulni
valamilyen modon. Ha ezt sikeriil megtalalni (kitalalni) egy erés eszk6z keriil a kezlinkbe,
mely sokat segithet a szerepld tovabbfejlesztésében.

Egyesek azt mondjak, hogy az emberek azert jarnak moziba, hogy sajat magukat lassék a
vasznon. llyen értelemben a filmes feladata, hogy tukrot tartson eléjuk.

Ezért egyrészt a f6hOst minél hamarabb be kell vezetni, mésrészt az elején nem Kkell
korbevenni a mellékszereplékkel, és az epizddszereplokkel. Ugyanakkor, a nézdvel vald
tudatalatti kapcsolat 1étrehozasa érdekében azt kell elérni, hogy a nézd a fohds szemével lassa
a vilagot, tehat az elején az 6 szempontjabol kell bemutatni a filmbeli vilagot (az 6
érzékenységén keresztil). Tébb Ut is van, ami ide vezethet.

- Az egyiittérzés felkeltése. A film elején valami igazsigtalansag torténik a féhdssel (vagy
valami hasonlo, pl. baleset)

- A f6h0s veszélybe kertl. Gyorsan azonosulunk azokkal, akikért aggodunk.

- Legyen szimpatikus és szerethetd. Itt viszont emlékezni kell arra, hogy azzal, akit konnyen
megszeretiink, nem biztos, hogy azonosulunk is — legalabbis nem egybdl.

- Keltse fel a néz6 érdeklodését! Vagyis legyen titokzatos! Ez fdleg a negativ
tulajdonsagokkal rendelkezd szereplok esetében hatdsos modszer. Az antihdsok esetében jo ha
van legaldbb egy (de nem tdl sok) pozitiv tulajdonsaguk. Pl. j6 a humorérzékik, vagy
szellemes a beszédiik. A nézdnek nehéz azonosulnia a egy teljesen Oriilt szerepldvel.

- Vezess be némi egyenl6tlenséget — vagyis valamilyen szempontbdl a hds legyen kissé
hatranyos helyzetli. Hamarabb azonosulunk valakivel, akivel kapcsolatban ugy érezziik, hogy
igazsagtalan vele szemben az élet.

A szereplok neve: Nagyon fontos tényezd, mert a nevek, asszociacios alapon, kivaltanak egy
bizonyos érzést a nézében. Pl. Indiana Jones, Priscilla, Bruce Wayne, Forrest Gump, Malcolm
X

Itt figyelembe kell venni, hogy minden kornak (és korosztalynak) megvannak a ra jellemz6
nevei. Ugyanakkor a név tarsadalmi kategoriara es eredetre is utalhat.

Megfigyelendd az a tény is, hogy hogyan lehet kihasznélni a nevek emocionalis hatasat. Pl. ha
egy szerepl6t folyamatosan csaladnevén szolitanak, irritdloan hathat az, ha egyszer csak
valaki a keresztnevén szolitja.

Névadaskor nem art fellapozni a naptart.

Tobb szereplonév esetében keriilenddek az olyan nevek, melyek ugyanazzal a betiivel
kezdddnek, vagy hasonld a hangzasuk, mert a néz6 konnyen Osszekuszalja 6ket, és ez sok
esetben gatolja 6t a megértésben. (P1. James, Jones, Jane vagy Lali és Lori).



